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Nr 276

BABY HENTESETT

Dale har helt siden 1879 levert 
produkter av utsøkt høy kvalitet, og 

det er med stolthet vi bringer vår lange 
historie videre. Våre garnkvaliteter er 
spunnet av naturens beste råvarer, og 

kun det beste er godt nok for deg som 
har kjærlighet til håndarbeide og gleden 

av å strikke. 
Vi ønsker å inspirere deg 

– både med utsøkte design og 
garnkvaliteter.

I dette heftet presenterer Dale Garn 
skjønne hentesett og andre fine plagg 

til baby fra 0 - 18 mnd.  
Mange av designene strikkes i 

Dale Baby Ull som er spunnet av den 
beste kvalitetsullen fra merinosauen. 

Ullen er grundig kjemmet slik at 
plaggene føles myke og behagelige mot 
barnets hud. Plaggene tåler maskinvask, 
og holder seg fine etter lang tids bruk. 

Lykke til med strikking av vakre, myke 
plagg til de skjønneste små.  
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Kun Dalegarn skal brukes til 
Dalegarns design. 
Designene er utviklet spesielt for 
våre garnkvaliteter og kun når disse 
brukes oppnås det beste resultat.

Les alltid gjennom oppskriften før du 
begynner å strikke, for å få en generell
forståelse av fremgangsmåten som er 
brukt.

276

Strikketips bakerst i boken.

STRIKKEFASTHET

For at plagget du strikker skal få 
riktige mål og fasong, er det viktig at 
strikkefastheten overholdes. Strikker du 
løsere enn den angitte strikkefastheten 
vil plagget bli større enn målene i 
oppskriften, strikker du fastere vil 
plagget bli mindre. 

Strikk en prøvelapp. Antall masker pr 
10 cm skal stemme med oppskriftens 
strikkefasthet. Dersom du har færre 
masker enn oppgitt (= du strikker for 
løst) skift til tynnere pinner. Hvis du 
har flere masker (= du strikker for fast) 
skift til tykkere pinner.

Pinnenr i oppskriften er kun et forslag.
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27601
DESIGN: OLAUG KLEPPE
LILLE LERKE

JAKKE, BUKSE, LUE, SOKKER OG 
TEPPE

Størrelser:
(0-3) 6 (12) mnd

Mål: 
Jakke:
Overvidde: (48) 52 (57) cm
Lengde midt bak: (20) 24 (28) cm
Ermelengde: (13) 16 (19) cm
Bukse:
Overvidde: (41) 46 (50) cm
Benlengde: (16) 20 (23) cm
Teppe: ca 80 x 80 cm
Fargeforslag:	  
Alt I:
Frg 1: 2425 Kitt
Frg 2: 0017 Hvit

Alt II:
Frg 1: 4401 Pudder
Frg 2: 0017 Hvit

Garnforbruk:
Jakke:
Frg 1: (100) 150 (150) g
Bukse:
Frg 1 el 2: (100) 100 (150) g
Lue:
Frg 1 el 2: 50 g til alle str
Sokker:
Frg 1: 50 g til alle str
Teppe:
Frg 1 el 2: 350 g

Tilbehør:
Jakke: (5) 6 (6) knapper
Bukse:  2 knapper til buksen med seler
Strikk i passe livvidde til bukse uten 
seler
Evt blonder til jakke, bukse, lue og 
sokker

Pinneforslag: 
Jakke, bukse, lue og sokker:
Rundp og strømpep nr 2 ½ og 3
Heklenål nr 3
Teppe: Rundp nr 4 

Strikkefasthet: 
Jakke, bukse, lue og sokker:
28 m glattstrikk = 10 cm
26 m x 52 p rettstrikk (riller) = 10 x 10 cm
Teppe: 22 m rettstrikk (riller) = 10 cm

JAKKE
NB! Jakken strikkes ovenfra og ned i 
rettstrikk (= riller).
Beg øverst i halsen og legg opp med 
frg 1 på p nr 3 (60) 70 (80) m. Strikk 

fram og tilbake 3 p rett. Neste p (= 
retten) deles arb inn samtidig som det 
økes raglan:
Strikk (10) 12 (14) r = ene forstykket, 
1 kast (= 1 m økt), 1 r (= midtm), 1 
kast, (8) 9 (10) r = ene erme, 1 kast, 
1 r, 1 kast, (20) 24 (28) r = bakstykket, 
1 kast, 1 r, 1 kast, (8) 9 (10) r = andre 
erme, 1 kast, 1 r, 1 kast, (10) 12 (14) r 
= andre forstykke = 8 m økt på p. På 
vrangen strikkes r over alle m, kastene 
strikkes vridd r. Øk videre på samme 
måte på p fra retten (= annen hver p) til 
i alt (15) 16 (16) økinger, øk så hver 4. 
p (2) 2 (3) ganger til = i alt (17) 18 (19) 
økinger og (196) 214 (232) m. Strikk 1 
p fra vrangen etter siste øking. Del arb 
inn i for-, bakstykke og ermer:
Strikk (28) 31 (34) m = ene forstykket, 
sett de neste (42) 45 (48) m på en tråd 
= ene erme, legg opp 6 m under ermet, 
strikk (56) 62 (68) m = bakstykket, sett 
de neste (42) 45 (48) m på en tråd = 
andre erme, legg opp 6 m under ermet, 
strikk de siste (28) 31 (34) m = andre 
forstykke = i alt (124) 136 (148) m til for- 
og bakstykke. Fortsett med rettstrikk til 
arb måler oppgitt lengde midt bak. Fell 
av med r m.
Ermer:
Sett ermem inn på p nr 3. Strikk 
rettstrikk fram og tilbake, men legg opp 
3 m i beg og slutten av første p = i alt 
(48) 51 (54) m. Videre felles 1 m i beg 
og slutten av p innenfor 1 m ca hver 
(1 ½) 1 ½ (2) cm 8 ganger til alle str = 
(32) 35 (38) m igjen. Når ermet måler 
oppgitt lengde, fell av med r m.
Montering:
Sy sammen ermene kant i kant og sy 
sammen under ermene.
For- og halskant:
Beg nederst på høyre forstykke 
og hekle fra retten 1 rad fm langs 
høyre forkant, rundt halsen og ned 
langs venstre forkant. Sett merker til 
knappene (venstre side til jente, høyre 
side til gutt). Hekle en rad krepsem 
tilbake (= fm som hekles fra venstre 
mot høyre) samtidig som det hekles 
knapphull ved å hekle ca 5-6 lm og 
hoppe over ca 3-4 m.
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Sy i knappene. Sy evt blonde rundt 
halsen og nederst på ermene.

LUE 
Legg opp med frg 1 eller frg 2 på liten 
rundp eller strømpep nr 2 ½  (88) 96 
(104) m. Strikk 1 r, 1 vr rundt 2 cm. Skift 
til p nr 3. Fortsett rundt med glattstrikk. 
Når luen måler (10) 11 (12) cm, beg 
fellingene i toppen. Strikk (9) 10 (11) r, 
2 r sammen omg rundt. Strikk 2 omg 
uten felling. Neste omg strikkes (8) 9 
(10) r, 2 r sammen. Strikk 2 omg uten 
felling. Fell videre på samme måte 
annen hver omg, det blir 1 m mindre 
mellom fellingene for hver gang. Når 
det står igjen 24 m, felles videre hver 
omg til 8 m står igjen. Klipp av tråden, 
trekk den gjennom restm og fest den 
godt. Sy evt blonde på luen. 

BUKSE
Beg nederst på det ene benet og legg 
opp med frg 1 eller frg 2 på strømpep nr 
2 ½ (40) 44 (48) m. Strikk 1 r, 1 vr rundt 
2 cm. Skift til p nr 3. Fortsett rundt med 
glattstrikk og øk 1 m på hver side av 
2 midtm på innsiden av benet ca hver 
cm (13) 15 (16) ganger = i alt (66) 74 
(80) m. Når benet måler oppgitt lengde 
settes m på en tråd. Strikk et ben til på 
samme måte. Sett begge bena inn på 
en rundp med økingene mot hverandre 
= i alt (132) 148 (160) m. Fortsett rundt 
med glattstrikk over alle m og fell 1 
m på hver side av 2 midtm både midt 
foran og midt bak annen hver omg ved 
å strikke 2 r sammen etter midtm og 
2 vridd r sammen før. Fell i alt (4) 5 
(5) ganger = (116) 128 (140) m igjen. 
Fortsett uten felling til arb måler (18) 
20 (21) cm fra skrittet. Skift til p nr 2 ½. 
Strikk 4 cm 1 r, 1 vr. Fell løst av med r 
og vr m.
Bukse uten seler: 
Brett vrangborden dobbel mot vrangen 
og sy til. Trekk en strikk gjennom 
løpegangen i livet. 
Bukse med seler:
Legg opp på p nr 2 ½ (11) 13 (15) m. 
Strikk fram og tilbake 1 r, 1 vr over 
alle m unntatt første og siste m som 
strikkes r både på retten og vrangen. 
Pass på å stramme tråden litt i beg 
av hver p slik at kantene blir pene og 
faste. Når selen måler (17) 19 (21) cm, 
fell av med r m. Strikk en sele til på 
samme måte.
Sy selene på bakstykket med passe 
mellomrom. Sy en knapp på hver sele. 
Sy eller hekle 2 knapphull på forstykket 
med passe mellomrom. 
Sy evt blonde på seler og øverste kant.

SOKKER
Beg midt bak og legg opp med frg 1 på 
p nr 3 (32) 36 (40) m. Strikk rettstrikk 
(riller) fram og tilbake. Når arb måler 
(8) 9 (10) cm, beg felling for tå: Strikk 
2 r, 2 r sammen p ut. Strikk 3 p uten 
felling. Neste p 1 r, 2 r sammen p ut. 1 
p uten felling. Strikk 2 r sammen p ut. 
1 p uten felling, neste p 2 r sammen 
p ut. 1 p uten felling. Klipp av tråden, 
trekk den gjennom restm. La det være 
så stor trådende igjen at du kan bruke 
den til å sy sammen oppå foten. Sy 
sammen oppå foten kant i kant til det 
står igjen ca 4-6 cm til åpning for foten.
Sy sammen midt bak kant i kant.
Hekle fra rettsiden langs åpningen 1 
rad fm, hekle så 1 rad krepsem (= fm 
som hekles fra venstre mot høyre).
Sy evt på blonde.

TEPPE
Legg opp 176 m med frg 1 eller frg 2 
på p nr 4. Strikk rettstrikk (riller) fram 
og tilbake (NB! Pass på å stramme 
tråden litt i beg av p slik at kantene 
blir pene og faste. Når teppet måler 
oppgitt lengde, fell av med r m.

27602
DESIGN: KARI HAUGEN
DALE BABY ULL 

JAKKE, BUKSE, LUE, STRØMPER 
OG TEPPE

Størrelse: (0) 3 (6) 12 mnd 

Mål: 
Jakke:  
Overvidde: (47) 52 (55) 60 cm
Lengde: (22) 25 (28) 31 cm
Ermelengde: (13) 15 (17) 19 cm

Bukse: 
Overvidde: (40) 43 (47) 51 cm
Benlengde: (16) 18 (20) 22 cm
Teppe: ca. 60 x 70 cm

Fargeforslag: 
Frg 1: 3403 Fersken
Frg 2: 4401 Pudder
Frg 3: 4217 Mørk korall

Garnforbruk: 
Jakke: 
Frg 1: (100) 150 (200) 250 g
Frg 2 og frg 3: 50 g eller rester til 
sløyfer og broderi
Bukse: 
Frg 2: (100) 150 (150) 200 g
Frg 1 og frg 3: rester til sløyfer og 
broderi
Lue: 
Frg 1: 50 g alle str
Frg 2 og frg 3: rester til sløyfer og 
broderi
Strømper: 
Frg 1: 50 g alle str
Frg 3: rester til sløyfer
Teppe: 
Frg 2: 250 g

Pinneforslag: 
P nr 2 og 2 ½. Heklenål nr 2 til å plukke 
opp m med.
Teppe: P nr 3 ½ 

Strikkefasthet: 32 m = 10 cm
Teppe: 27 m = 10 cm

Tilbehør: 
5-6 knapper til jakken. 11 trykknapper 
til bukse. 

JAKKE
Begynn nederst og strikk fram og 
tilbake. Legg opp med frg 1 på p nr 2 ½  
(152) 167 (177) 192 m. Strikk 2 p r og 
deretter (3 ½) 4 (4) 4 ½ cm Mønster A. 
Første og siste m er kantm. De regnes 
ikke med i mønsteret og strikkes r 
hele veien. Fortsett med glattstrikk 
etter Mønster A. Når arb måler (12) 14 
(16) 18 cm, skal det felles til ermehull: 
Strikk (34) 38 (40) 44 m, fell 8 m, strikk 
(68) 75 (81) 88 m, fell 8 m, strikk (34) 
38 (40) 44 m. Legg arb til side mens 
ermene strikkes.
Ermer:
Strikkes rundt. Legg opp (40) 45 (45) 
50 m på p nr 2 ½. Strikk 1 omg r, 1 
omg vr og deretter (3 ½) 4 (4) 4 ½ 
cm Mønster A. Øk på siste omg jevnt 
fordelt til (42) 46 (48) 52 m. Strikk 
glattstrikk og øk 2 m midt under ermet 
hver 1 cm (9) 9 (10) 10 ganger = (60) 
64 (68) 72 m. Fortsett uten å øke til 
ermet måler (13) 15 (17) 19 cm. Strikk 
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1 omg til hvor det felles 8 m midt under 
ermet = (52) 56 (60) 64 m.
Sammenstrikking med raglan:
Sett alle deler inn på samme rundp = 
forstykke + erme + bakstykke + erme 
+ forstykke. Strikk 1 p r fra retten 
over alle m. Sett en merketråd der 
hvor delene møtes = 4 merker. Strikk 
vr tilbake, men 1 m før og 1 m etter 
merketrådene strikkes r slik at det blir 
2 m rillestrikk ved hvert merke. Neste 
p (retten) felles slik til raglan: Alle m 
strikkes r, men før de 2 rillem strikkes 
2 r sammen og etter de 2 rillem 
strikkes 2 vridd r sammen = 8 m felt 
i løpet av 1 p. Fortsett med glattstrikk 
og 2 m rillestrikk ved hvert merke og 
fell annenhver omg til raglan som 
før til det i alt er felt (16) 18 (19) 21 
ganger = (112) 119 (129) 136 m igjen. 
Så skal det felles til halsen i hver side 
annenhver p, samtidig som det felles til 
raglan, (4,3,2) 4,3,2,2 (4,3,2,2) 5,3,2,2 
m. Videre felles 1 m annenhver p til 
halsfellingen møter raglanfellingen. La 
m stå på p. 
Krage:
Bruk p nr 2 og frg 1. Strikk opp ca 3 
m pr cm langs halsfellingen på hver 
side og strikk med m øverst på ermer 
og bakstykke. Strikk 1 r, 1 vr (3) 4 (4) 
5 p. Bytt til p nr 2 ½. Øk (6) 8 (10) 10 
m jevnt fordelt og strikk (3) 3 ½ (4) 4 
½ cm glattstrikk. Plukk opp m langs 
kortsidene, strikk 3 p rillestrikk (første 
p fra vrangen) og fell av. 
Broder små blomster i kjedesting og 
franske knuter i frg 2. Broder franske 
knuter midt i blomstene i frg 3. 
Venstre stolpe:
Legg tråden under kanten og strikk 
fra retten opp 15-16 m pr 5 cm langs 
kanten. Bruk gjerne en heklenål til 
dette og skyv m etter hvert over på 
en p nr 2. Strikk ca 1 ½ cm rettstrikk 
(riller). Fell av.
Høyre stolpe:
Strikk opp like mange m som til den 
venstre. Strikk likedan men lag 5 - 6 
knapphull jevnt fordelt, det øverste og 
det nederste 2-3 m fra kanten. Fell 2 m 
til hvert knapphull. Neste p legges det 
opp 2 nye m over de felte. Sy knapper 
i jakken.
Sløyfe:
Legg opp 10 (12) 12 (14) m med frg 3. 
Strikk fram og tilbake rillestrikk (6) 6 ½ 
(6 ½) 7 cm. Fell av. Surr tråden rundt 
midten av sløyfen og fest godt. Lag 2 
sløyfer og sy dem fast på begge sider 
av jakken.

BUKSE
Begynn med det ene benet og strikk 
fram og tilbake. Legg opp med frg 2 på 

p nr 2 ½ (42) 47 (52) 52 m. Strikk 2 
p r og (4) 4 ½ (4 ½) 5 cm Mønster A. 
Første og siste m er kantm. De regnes 
ikke med i mønsteret og strikkes r hele 
veien. Øk jevnt fordelt til (54) 58 (62) 
66 m etter Mønster A. Strikk glattstrikk 
og øk videre 1 m i hver side hver 3. p 
(15) 17 (18) 19 ganger = (84) 92 (98) 
104 m. Fortsett uten å øke til benet 
måler (16) 18 (20) 22 cm. 
Strikk det andre benet likedan. 
Sett begge bena inn på en rundp 
med økingene mot hverandre = (168) 
184 (196) 208 m. Videre strikkes 
glattstrikk rundt. Sett et merke ved 2 
m midt foran og midt bak. Strikk 2 m 
vridd r sammen før merkem og 2 m 
r sammen etter merkem annenhver 
omg 5 ganger = (148) 164 (176) 188 
m. Fortsett uten å felle til arb måler 
(15) 17 (18) 20 cm fra skrittet. Sett et 
merke i hver side med like mange m til 
for- og bakstykke = (74) 82 (88) 94 m 
til hver halvdel. Strikk buksen høyere 
bak slik: Strikk til det gjenstår 6 m før 
sidemerket, snu og strikk til 6 m før det 
andre sidemerket, snu og strikk til 12 
m før det andre sidemerket. Snu og 
fortsett slik til det er snudd (5) 5 (6) 
6 ganger til hver side. Strikk 1 omg 
hvor det felles 10 (12) 12 (12) m jevnt 
fordelt på bakstykket og (10) 12 (12) 
12 m jevnt fordelt på forstykket = til 
sammen (128) 140 (152) 164 m. Bytt 
til p nr 2 og strikk (1 ½) 1 ½ (2) 2 cm 1 
r, 1 vr. Bytt til p nr 2 ½  igjen og fortsett 
med glattstrikk til buksa fra skrittet 
måler (18) 20 (22) 24 cm (målt foran). 
Strikk 1 omg hvor det felles (6) 6 (8) 
8 m i hver side = (58) 64 (68) 74 m til 
hver halvdel.
Forstykke:
Fortsett med glattstrikk og fell til 
ermehull i hver side annenhver p 2 
m (2) 2 (2) 2 ganger og 1 m (1) 2 (2) 
2 ganger = (48) 52 (56) 62 m igjen. 
Fortsett uten å felle til forstykket fra 
delingen måler (3) 3 (4) 5 cm. Så skal 
de midterste (10) 12 (14) 16 m felles for 
halsen. Strikk hver side for seg og fell 
videre (3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1) 
3,2,2,1,1,1 m. Strikk til lengden er (8) 9 
(9 ½) 10 cm fra delingen. Sett de siste 
(10) 11 (12) 13 m på en tråd.
Bakstykke:
Fortsett med glattstrikk og fell til 
ermehull som på forstykket. Når 
bakstykket er 3 cm lengre enn 
forstykket, skal de midterste (18) 20 
(22) 26 m felles. Strikk hver side for 
seg og fell til nakken annenhver p 2 
m 2 ganger og 1 m 1 gang. Strikk til 
bakstykket er like langt som forstykket. 
Sett de siste (10) 11 (12) 13 m på en 
tråd.

Halskant forstykke:
Legg tråden under kanten og hekle 
fra retten opp ca 15 m pr 5 cm. Skyv 
m etter hvert over på en p nr 2 = 1 
p r. Strikk 2 p r. Fell av med r m fra 
vrangen.
Halskant bakstykke:
Strikkes som halskant foran.
Ermekanter:
Strikkes som halskantene.
Skulderkanter foran og bak:
Sett m fra tråden over på en p nr 2 og 
plukk opp 2 m på hver side av disse. 
Strikk 3 p r (første p fra retten). Fell av 
med r m fra vrangen.
Kanter på innsiden av bena:
Plukk opp m som til halskanten. Strikk 
1 cm rettstrikk (riller). Fell av. Pass på 
at vidden blir riktig i buen øverst. 
Sy små trykknapper i åpningen til 
bena. Sy også 2 trykknapper på hver 
av skuldrene.
Broderi og sløyfe: 
Broder blomster og knuter i frg 1 og 3 
på bærestykket. 
Strikk ei sløyfe som forklart til jakken 
og sy den på bærestykket.
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LUE
Str: (0) 3-6 (12) mnd
Strikkes rundt.
Legg opp med frg 1 på p nr 2 ½ (90) 
100 (110) m. Strikk 1 omg r, 1 omg vr 
og deretter 5 cm Mønster A. Videre 
strikkes Mønster C. Når arb måler (9) 
10 (11) cm, begynner fellingen. Fortsett 
med Mønster C og fell den midterste 
m i hvert glattstrikkfelt = (9) 10 (11) m 
felt. Gjenta dette hver 4. omg til det er 
1 glattstrikkm igjen i hvert felt = (54) 
60 (66) m igjen. Strikk 2 m r sammen 
ut omg = (27) 30 (33) m. Strikk 1 omg 
r og deretter 2 m r sammen ut omg. 
Klipp av tråden, tre den gjennom m, 
stram fortsiktig og fest godt.
Broderi og sløyfe:
Broder blomster og knuter foran på 
lua. Strikk en sløyfe i frg 3 som forklart 
til jakken og sy den fast på siden.

STRØMPER
Str: 0 (3-6) 12 mnd
Strikkes rundt.
Legg opp med frg 1 på p nr 2 ½ (45) 
50 (55) m. Strikk 1 omg r, 1 omg vr og 
videre (5) 5 ½ (6) cm Mønster A. Juster 
masketallet til (42) 48 (54) m.
Resten av sokken strikkes fram og 
tilbake i rillestrikk. Sett de første og de 
siste (16) 18 (20) m på en tråd. Strikk 
(3 ½) 4 ½ (5 ½) cm over de midterste 
(10) 12 (14) m. Sett så alle m inn på p 
igjen og strikk opp (11) 14 (17) m på 
hver side av midtfeltet = (64) 76 (88) 
m. Strikk (2) 3 (3 ½) cm over alle m. 
Fell av de første og siste (27) 31 (36) 
m = (10) 14 (16) m igjen til såle. Strikk 
(6) 7 (8) cm over disse m. Fortsett med 
6 p til hvor det strikkes 2 r sammen i 
beg av hver p. Fell av de resterende m. 
Sy sammen foten.
Sløyfer:
Strikk 2 sløyfer i frg 3 som forklart til 
jakken. Sy fast en på hver strømpe, 
foran i overgangen mellom Mønster A 
og rillestrikk.

TEPPE
Strikkes fram og tilbake.
Legg opp 165 m med frg 2 på p nr 
3 ½ (se strikkefasthet). Strikk 4 cm 
rillestrikk. Fortsett med 10 m rillestrikk 
i hver side og Mønster B over de 
midterste 145 m til arb måler ca 66 cm. 
Avslutt med en hel rapport i mønsteret. 
Strikk 4 cm rillestrikk. Fell av.

27603
DESIGN: KARI HAUGEN
LILLE LERKE 

JAKKE, BUKSE, LUE, STRØMPER

Størrelse: (0-3) 6-9 (12-18) mnd 

Mål:  
Jakke:
Overvidde: (48) 53 (58) cm
Lengde: ca (21) 25 (29) cm
Ermelengde: (13) 17 (21) cm
Bukse:
Vidde: (45) 50 (54) cm
Benlengde: (12) 15 (19) cm

Fargeforslag: 
Alt I: 4425 Rosa
Alt II: 7813 Mint
Alt III: 6621 Lys blå

Garnforbruk: 
Jakke: (100) 150 (200) g
Bukse: (100) 150 (150) g
Lue og strømper: 50 g alle str

Pinneforslag: Nr 2 ½ og 3. Heklenål 
nr 2 til å plukke opp m med. 

Strikkefasthet: 28 m = 10 cm

JAKKE m/ KNYTEBÅND
For- og bakstykke:
Strikkes fram og tilbake.
Legg opp på p nr 2 ½ (136) 148 (164) 
m og strikk perlestrikk (8) 8 (9) p. Bytt 
til p nr 3 og strikk glattstrikk, men de 
ytterste (5) 5 (6) m i hver side skal 
fortsatt strikkes i perlestrikk. For at 

perlestrikk-kantene ikke skal stramme, 
skal det hver 4. cm strikkes 2 p ekstra 
over de (5) 5 (6) m i hver side. Når arb 
måler (12) 15 (18) cm, skal det felles 8 
m i hver side = (30) 33 (37) m igjen til 
hvert forstykke og (60) 66 (74) m igjen 
til bakstykket. Legg arb til side mens 
ermene strikkes.
Ermer:
Strikkes rundt.
Legg opp på p nr 2 ½ (38) 40 (44) m. 
Strikk (8) 8 (9) omg perlestrikk. Bytt 
til p nr 3. Strikk glattstrikk og øk 2 m 
under ermet hver (1) 1 ½ (1 ½) cm (8) 
9 (9) ganger = (54) 58 (62) m. Fortsett 
uten å øke til ermet måler (13) 17 (21) 
cm. Strikk 1 omg til hvor det felles 8 m 
midt under ermet = (46) 50 (54) m.
Sammenstrikking:
Sett alle deler inn på samme rundp = 
forstykke+erme+bakstykke+erme+for-
stykke = (212) 232 (256) m. Fortsett 
med glattstrikk og perlestrikk. Strikk 
1 omg fra retten. Sett merketråder 
der hvor delene møtes = 4 merker. 
Strikk 1. omg fra vrangen slik: Strikk 
til (1) 1 (2) m før første merketråd, 
strikk (3) 3 (4) m perlestrikk, strikk 
til (2) 2 (2) m før andre merketråd, 
strikk (3) 3 (4) m perlestrikk, strikk til 
(1) 1 (2) m før tredje merketråd, strikk 
(3) 3 (4) m perlestrikk, strikk til (2) 2 
(2) m før fjerde merketråd, strikk (3) 
3 (4) m perlestrikk. De (3) 3 (4) m 
i perlestrikk skal strikkes slik hele 
veien opp til halsen samtidig som det 
felles til raglan. Fell slik på neste p 
(retten): Strikk til 2 m før perlestrikk, 
strikk 2 vridd r sammen, (3) 3 (4) m 
perlestrikk, 2 r sammen. Gjenta dette 
ved de 3 andre merketrådene = i alt 
8 m felt i løpet av 1 p. Fortsett å felle 
slik annenhver p til det er felt (11) 12 
(13) ganger. Fell så til halsen (4,2,2) 
5,2,2 (6,2,2) m i hver side annenhver 
p samtidig som det felles til raglan. 
Videre felles til halsen 1 m annenhver 
p (samtidig med raglan) til halsfellingen 
møter raglanfellingen. Fell av. 
Halskant med knytebånd:
Bruk p nr 2 ½. Legg opp (34) 38 (42) 
m, legg tråden under jakkens øvre kant 
og hekle (med en heklenål nr 2) opp 
14 m pr 5 cm, skyv m etterhvert over 
på strikkep og legg til slutt opp (36) 40 
(44) m i den andre enden. Strikk (8) 8 

= rett
= vrang

Perlestrikk
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(9) p perlestrikk. Fell av.

BUKSE m/ KNYTEBÅND
Begynn nederst på det ene benet. 
Legg opp (100) 112 (124) m på p nr 2 
½ . Strikk perlestrikk fram og tilbake (8) 
8 (9) p. Fell av de ytterste (30) 34 (38) 
m i hver side samtidig som det økes 
12 m jevnt fordelt over de midterste 
(40) 44 (48) m = (52) 56 (60) m. Strikk 
glattstrikk og øk 2 m midt på p (øk 1 m 
på hver side av de 2 midterste m) hver 
3. p. Etter (2) 2½ (3) cm glattstrikk 
skal det videre strikkes rundt. Fortsett 
å øke som før hver 3. p til det er (76) 
84 (92) m. Fortsett uten å øke til benet 
måler (12) 15 (19) cm. Fell 2 m først 
og sist på omg = (72) 80 (88) m.
Strikk det andre benet likedan. Sett 
begge bena inn på samme rundp. Sett 
et merke ved 2 m midt foran og midt 
bak. Strikk glattstrikk rundt og fell 1 m 
på hver side av de 2 midtm foran og 
bak (4) 5 (6) ganger = (128) 140 (152) 
m. Strikk til arb fra skrittet måler (15) 
17 (19) cm. Gjør buksa høyere bak 
slik: Sett et merke i hver side med like 
mange m til hver halvdel. Strikk til 6 m 
før det ene sidemerket. Snu og strikk til 
6 m før det andre sidemerket. Snu og 
strikk til 12 m før det første sidemerket. 
Fortsett slik til det er snudd (5) 5 (6) 
ganger til hver side. Strikk 1 omg over 
alle m. Bytt til p nr 2 ½ og strikk (6) 7 
(8) cm vrangbord 1 r, 1 vr. Fell av.

LUE m/ KNYTEBÅND
Strikkes rundt.
Legg opp (88) 96 (104) m på p nr 2 
½. Strikk perlestrikk (8) 8 (9) omg. Bytt 
til p nr 3. Strikk glattstrikk til arb måler 
(8) 9 (10) cm. Fell så slik: Strikk 2 m 
r sammen (9) 10 (11) m r ut omg = 8 
m felt. Strikk 1 omg uten å felle. Neste 
omg felles slik: Strikk 2 m r sammen 
(8) 9 (10) m r ut omg. Fortsett å felle 
slik annenhver omg med 1 m mindre 
mellom fellingene for hver gang, til 
det er 16 m igjen. Strikk 1 omg r og 
deretter 2 m r sammen ut omg. Klipp 
av tråden, trekk den gjennom m, stram 
fortsiktig og fest godt.
Lag 2 knytebånd slik:
Legg opp 6 m på p nr 2 ½ . Strikk ca 40 
cm (eller til ønsket lengde) perlestrikk. 
Fell av. Sy båndene fast på innsiden 
av kanten på lua.

STRØMPER
Legg opp på p nr 2 ½ (30) 36 (42) m. 
Strikk 1 r, 1 vr rundt (4) 4 (5) cm. Bytt 
til p nr 3 og strikk 2 omg glattstrikk. 
Sett (15) 18 (21) m på en tråd = vristm. 
Strikk hæl over de resterende (15) 18 
(21) m: Strikk (3) 3 ½ (4) cm glattstrikk. 

Neste p strikkes slik: Strikk 2 m forbi 
midtm/midten, strikk 2 m r sammen, 
strikk 1 m. Snu. Strikk til 2 m forbi 
midtm/midten. Ta 1 m løs av, strikk 1 
m, trekk den løse m over, strikk 1 m. 
Snu. Strikk til m før ”hullet”, strikk m 
før og etter hullet sammen, strikk 1 
m. Snu. Strikk til m før ”hullet”, ta den 
løs av, strikk m etter ”hullet”, trekk den 
løse m over. Snu. Fortsett slik til alle m 
er strikket. 
Plukk opp (7) 8 (9) m på hver side av 
hælen. Ta med m som ble satt på en 
tråd og strikk rundt over alle m. På 
første omg strikkes sidem vridd r for 
å unngå hull. Fell 1 m i hver side på 
undersiden hver 3. omg til det er (28) 
36 (42) m igjen. Fell 1 m til i str 6-9 
mnd = 35 m. Strikk til foten (hælen 
medregnet) måler (6) 7 (8) cm. Fell 
slik: Strikk 5 r, 2 m r sammen ut omg. 
Strikk 2 omg uten å felle. Neste omg 
strikkes 4 r, 2 m r sammen ut omg. 
Strikk 1 omg uten å felle. Videre felles 
hver omg til det er (12) 10 (12) m igjen. 
Klipp av tråden, trekk den gjennom m, 
stram forsiktig og fest godt.

JAKKE m/ SLØYFER
Strikkes likedan som jakke med 
knytebånd helt til halskanten.
Halskant: 
Legg tråden under jakkens øvre kant 
og hekle (med en heklenål nr 2) opp 
14 m pr 5 cm rundt halsen. Skyv m 
etter hvert over på en p nr 2 ½ . Strikk 
(8) 8 (9) p perlestrikk. Fell av.
Sløyfer:
Lag 3 sløyfer slik:
Legg opp (8) 8 (9) m på p nr 2 ½ . Strikk 
(10) 11 (12) cm perlestrikk. Fell av. 
Sy sammen remsen til en ring. Legg 
denne flatt slik at sømmen kommer 
midt på undersiden. Surr en dobbel 
tråd rundt midten 3 ganger, stram til og 
knyt på baksiden. 
Sy fast sløyfene på venstre stolpe 
på øvre halvdel av jakken. Sy en 
trykknapp på vrangen, under hver 
sløyfe.

BUKSE m/ SLØYFER
Begynn nederst på det ene benet. 
Legg opp (46) 50 (54) m på p nr 
2 ½. Strikk perlestrikk fram og tilbake 
(8) 8 (9) p. Fell av de ytterste 6 m i den 
ene siden samtidig som det økes 12 m 
jevnt fordelt over de midterste (40) 44 
(48) m = (52) 56 (60) m. Videre strikkes 
likedan som bukse med knytebånd, 
men pass på at bena blir speilvendt: 
Den lille flippen i perlestrikk skal være 
på bakerste del av nedre kant på bena.
Lag 2 sløyfer som til jakken. Sy dem 
fast i motsatt ende av flippen nederst. 

Sy trykknapper på vrangen, under 
sløyfene.

LUE m/ SLØYFER
Strikkes likedan som lue med 
knytebånd, men i stedet for knytebånd 
lages en sløyfe som sys fast foran på 
lua.

STRØMPER m/ SLØYFER
Strikkes som de andre strømpene, 
men lag to sløyfer (som til jakken) og sy 
dem fast på vristen, ved vrangborden. 

27604 
DESIGN: ANNE-KIRSTI ESPENES 
DALE BABY ULL

JAKKE, BUKSE, LUE, KYSE, 
SOKKER og TEPPE

Størrelser:  
Jakke, bukse, lue og kyse: 
(0-1) 3 (6-9) 12 mnd 
Sokker: (0-3) 6-9 (12) mnd

Mål: 
Jakke: 
Overvidde: (47) 52 (56) 61 cm 
Lengde: ca (22) 25 (28) 31 cm 
Ermelengde: (13) 15 (17) 19 cm 
Bukse: 
Overvidde: (40) 43 (47) 51 cm 
Beinlengde: (16) 18 (20) 22 cm 
Teppe:  
70 x 70 cm

Fargeforslag:  
Alt I: 
4711 Lys rosa 
Alt II:  
0020 Ubleket hvit
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Garnforbruk: 
Jakke: (150) 150 (200) 250 g 
Bukse: (100) 150 (150) 200 g 
Lue/kyse: 50 g alle str 
Sokker: 50 g alle str 
Teppe: 300 g

Tilbehør:  
Jakke: 5-6 knapper 
Bukse: 4 knapper 
Kyse og sokker: Silkebånd i 
passende farge

Pinneforslag: 
Rundp nr 2 ½   
Strømpep nr 2 og 2 ½ 
Heklenål nr 2 (til å plukke opp m med)

Strikkefasthet: 
30 m Mønster A = 10 cm 
32 m x 40 p glattstrikk = 10 x 10 cm 
60 p rillekant = 10 cm

Hullrad: 
Strikk (2 r sammen, 1 kast) ut p/omg 
 
Rillekant: 
Legg opp 4 m på p nr 2 ½ . 
1. p: (Retten) 4  r 
2. p: 1 r + 1 vridd r i samme m, 1 r + 1 
vridd r i samme m, 2 r  = 6 m 
3. p: 6 r 
4. p: 1 r + 1 vridd r i samme m, 1 r + 1 
vridd r i samme m, 4 r = 8 m 
5., 6., 7. og 8. p: 8 r 
9. p: 4 r, 2 r sammen, 2 r sammen = 
6 m 
10. p: 6 r 
11. p: 2 r, 2 r sammen, 2 r sammen = 
4 r 
12. p: 4 r 
Gjenta disse 12 p til ønsket lengde. 
 
JAKKE 
For- og bakstykke: 
Strikkes fram og tilbake. Legg opp 
4 m på p nr 2 ½. Strikk (276) 312 
(336) 360 p rillekant = (23) 26 (28) 30 
”spisser”. Fell av. Legg tråden under 
kanten og hekle opp 1 m i hver rille = 
(138) 156 (168) 180 m. Flytt m etter 
hvert over på en p nr 2 ½. Strikk 3 p r 
(første p fra vrangen), hullrad (avslutt 
med 1 r) og 3 p r. NB: På den første 
av disse 7 p skal masketallet justeres 
til 141 (155) 167 (183) m og på 7. p 
skal masketallet justeres til (142) 156 
(170) 184 m. Videre strikkes Mønster 
A til arb måler ca(12) 14 (16) 18 cm. 
Siste p skal være en p fra retten. 
Strikk 1 p fra vrangen hvor det felles 
8 m i hver side slik at det blir (31) 35 
(39) 42 m til hvert forstykke og (64) 70 
(76) 84 m til bakstykke. Legg arb til 
side mens ermene strikkes. 

Ermer: 
Strikkes rundt. Legg opp på p nr 2 
(40) 42 (44) 46 m. Strikk 1 omg vr,1 
omg r, 1 omg vr, hullrad, 1 omg vr, 1 
omg r, 1 omg vr og øk på siste omg 
1 m.  Bytt til p nr 2 ½ . Strikk Mønster 
A. Tell ut slik at merket for ’midten’ 
kommer midt oppå ermet. Øk 2 m 
midt under ermet ca. hver cm (8) 9 
(10) 11 ganger = (57) 61 (65) 69 m. 
Fortsett uten å øke til ermet måler ca 
(13) 15 (17) 19 cm og siste mønsterp 
er lik nest siste mønsterp på for- og 
bakstykket. Strikk 1 omg til hvor det 
felles 8 m midt under ermet = (49) 
53 (57) 61 m. Strikk det andre ermet 
likedan. 
Bærestykke: 
Sett fortstykke, erme, bakstykke, 
erme og forstykke inn på samme 
rundp = (224) 246 (268) 290 m.  Strikk 
(52) 56 (60) 68 p Mønster B = (13) 14 
(15) 17 striper (rapporter) og fell slik: 
Fellingene gjøres på den midterste av 
de 3 glattstrikkp i hver stripe. Fell 12 
m jevnt fordelt (13) 13 (13) 17 ganger 
= (68) 90 (112) 86 m. I str 0-1 mnd 
og 12 mnd avsluttes fellingene med 
dette. I str 3 mnd skal det strikkes 
1 stripe til hvor det felles 16 m jevnt 
fordelt = 74 m. I str 6-9 mnd skal det 
strikkes 2 striper til hvor det felles 16 
m jevnt fordelt (i hver stripe) = 80 m. 
Bytt til p nr 2. Strikk 4 p r (første p fra 
retten), hullrad og 2 p r. Fell av med r 
m fra vrangen. NB: Begynn og avslutt 
hullraden med 2 r sammen = (67) 73 
(79) 85 m. Sy sammen hullene under 
ermene. 
Venstre stolpe jente/høyre stolpe 
gutt: Legg tråden under kanten og 
hekle fra retten opp ca 15 m pr 5 cm. 
Strikk r til det er 4 riller. Fell av. 
Høyre stolpe jente/venstre stolpe 
gutt: Strikkes som den første stolpen 
men lag 5-6 knapphull jevnt fordelt 
langs midten, det øverste rett ut for 
halskanten og det nederste ca 1 cm 
fra kanten. Fell 2 m til hvert knapphull. 

Neste p legges det opp 2 nye m over 
de felte. Sy knapper i jakken.

BUKSE 
Begynn med det ene benet og strikk 
rundt. Legg opp (40) 44 (48) 52 m på 
p nr 2. Strikk (4) 4 (4 ½) 4 ½ cm 1 r, 1 
vr. Bytt til p nr 2 ½  og øk jevnt fordelt 
til (58) 60 (64) 68 m. Strikk glattstrikk 
og øk 2 m på innsiden av benet hver 
3. omg  (15) 17 (18) 19 ganger = 
(88) 94 (100) 106 m. Fortsett uten å 
øke til benet måler (16) 18 (20) 22 
cm. Strikk 1 omg til hvor de 2 første 
og de 2 siste m på omg felles. Strikk 
det andre benet likedan. Sett begge 
bena inn på en rundp med økingene 
(og fellingene) mot hverandre = (168) 
180 (192) 204 m. Sett et merke ved 2 
m midt foran og midt bak. Strikk 2 m 
vridd r sammen før merkem og 2 m 
r sammen etter merkem annenhver 
omg 5 ganger = (148) 160 (172) 184 
m. Fortsett uten å felle til arb måler 
(15) 17 (19) 21 cm fra skrittet. Sett 
et merke i hver side med like mange 
m til for og bakstykke = (74) 80 (86) 
92 m til hver halvdel. Strikk buksa 
høyere bak slik: Strikk til det står igjen 
6 m før sidemerket, snu og strikk 
til det står igjen 6 m før det andre 
sidemerket, snu og strikk til 12 m før 
det første sidemerket. Snu og fortsett 
slik til det er snudd (5) 5 (6) 6 ganger 
i hver side. Strikk 1 omg hvor det 
felles 10 m jevnt fordelt på bakstykket 
og 10 m jevnt fordelt på forstykket = 
til sammen (128) 140 (152) 164 m. 
Strikk 1 omg vr, 2 omg r og videre 
Mønster B. Når arb (målt foran) måler 
(18) 19 (21) 23 cm, skal det deles til 
for- og bakstykke ved å felle (6) 6 (8) 
8  m i hver side = (58) 64 (68) 74 m. 
Forstykke: 
Fortsett med Mønster B og fell i hver 
side annenhver p 2 m (2) 2 (2) 2 
ganger og 1 m (1) 2 (2) 2 ganger = 
(48) 52 (56) 62 m igjen. Fortsett uten 
å felle til forstykket fra delingen måler 
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(3) 3 (4) 5 cm. Så skal de midterste 
(10) 12 (14) 16 m felles for halsen. 
Strikk hver side for seg og fell videre 
(3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1) 
3,2,2,1,1,1 m. Strikk til lengden er (8) 
9 (9 ½) 10 cm fra delingen. Sett de 
siste (10) 11 (12) 13 m på en tråd. 
Bakstykke: 
Fortsett med Mønster B og fell til 
ermehull som på forstykket. Når 
bakstykket er 3 cm lenger enn 
forstykket, skal de midterste (18) 
20 (22) 26 m felles. Strikk hver side 
for seg og fell til nakken annenhver 
p 2 m 2 ganger og 1 m 1 gang. 
Strikk til bakstykket er like langt som 
forstykket. Sett de siste (10) 11 (12) 
13 m på en tråd.  
Halskant forstykke:  
Legg tråden under kanten og hekle fra 
retten opp ca 15 m pr 5 cm. Skyv m 
etter hvert over på en p nr 2. Strikk 2 
p r. Fell av med r m fra vrangen. 
Halskant bakstykke: 
Strikkes som halskanten foran. 
Ermekanter: 
Strikkes som halskantene. 
Skulderkanter bakstykke: 
Sett m fra tråden over på en p nr 2 og 
plukk opp 2 m på hver side av disse. 
Strikk 3 p r (første p fra retten). Fell av 
med r m fra vrangen. 
Skulderkanter forstykke: Strikkes 
som skulderkanter bak, men på 2. p 
skal det lages 2 knapphull ved å felle 
2 m, innenfor 3 m i hver side. Neste p 
legges det opp 2 nye m over de felte. 
Sy sammen buksa i skrittet. Sy i 
knapper.

LUE 
Legg opp 4 m på p nr 2 ½. Strikk 
(180)192 (204) 216 p rillekant = 
(15) 16 (17) 18 ”spisser”. Fell av 
og sy kanten sammen til en ring. 
Legg tråden under kanten og hekle 
fra retten opp 1 m i hver rille = (90) 
96 (102) 108 m. Strikk 1 omg vr, 1 
omg r, 1 omg vr, hullrad, 1 omg vr, 1 
omg r, 1 omg vr. Juster på siste omg 
masketallet til (91) 98 (105) 112 m. 
Strikk så Mønster A til arb måler (8) 
9 (10) 11 cm. Avslutt med 2. eller 4. 
omg i mønsteret og juster (i noen str) 

masketallet til (88) 96 (104) 112 m. 
Strikk Mønster B og fell på 4. omg 
(midterste glattstrikkomg) slik: Strikk 
(9) 10 (11) 12 r, 2 r sammen ut omg = 
(80) 88 (96) 104 m. På 8. omg felles 
slik: Strikk (8) 9 (10) 11 r, 2 r sammen 
ut omg. Fortsett å felle slik hver 4. 
omg til det er 16 m igjen. Strikk 10 
cm glattstrikk med disse m. Strikk så 
2 r sm ut neste omg. Klipp av tråden, 
trekk den gjennom de siste 8 m og 
fest godt. Slå en knute på ”halen” i 
toppen av lua.

KYSE 
Legg opp 4 m på p nr 2 ½. Strikk 
(168) 180 (192) 204 p rillekant = (14) 
15 (16) 17 ”spisser”. Fell av. Legg 
tråden under kanten og hekle fra 
retten opp 1 m i hver rille = (84) 90 
(96) 102 m. Flytt m etter hvert over på 
en p nr 2 ½. Strikk 1 p r fra vrangen 
hvor masketallet justeres til (79) 87 
(93) 99 m. Strikk 2 p r, hullrad (avslutt 
med 1 r) og 3 p r (siste p fra vrangen). 
Fortsett med 2 p glattstrikk, hullrad, 1 
omg vr og 8 p glattstrikk. Øk eller fell 
på siste p 1 m i str 3 og 12 mnd, slik 
at masketallet blir (79) 86 (93) 100 m. 
Den siste hullraden skal brukes til å 
brette i. Fordi rillekanten skal brettes 
bakover, må videre vrangen vende 
ut. Altså, snu arb og strikk Mønster A 
til lengden fra siste hullrad er (10) 11 
(12) 13 cm. Avslutt med 2. eller 4. p i 
mønsteret. 
Legg opp (2) 4 (6) 8 m i beg av p = 
(81) 90 (99) 108 m. Videre strikkes 
rundt. Strikk Mønster B og fell på 
3. omg slik: Strikk (7) 8 (9) 10 r, 2 r 
sammen ut omg = (72) 81 (90) 99 
m. På 5. omg felles slik: Strikk (6) 7 
(8) 9 r, 2 r sammen ut omg. Fortsett 
å felle slik annenhver omg. Det blir 1 
m mindre mellom fellingene for hver 
gang. Når det er 20 m igjen, strikkes 
2 r sammen ut omg. Klipp av tråden, 
trekk den gjennom m og fest godt. 
Brett rillekanten bakover i sist 
strikkede hullrad.  
Legg tråden under nedre kant og 
hekle fra retten opp ca 15 m pr 5 cm. 
Pass på at begge lag blir med langs 
den doble kanten foran på kysa. 
Masketallet skal være delelig med 
2 m + 1 m. Strikk 3 p r (første p fra 
vrangen), hullrad og 2 p r. Fell av med 
r m fra vrangen. Sy eventuelt et par 
usynlige sting i rillekanten slik at den 
holder seg på plass. Tre silkebånd 
gjennom hullraden.

SOKKER 
Strikkes fram og tilbake. Legg opp 4 
m på p nr 2 ½ . Strikk (84) 96 (108) p 

rillekant = (7) 8 (9) ”spisser”. Fell av.  
Legg tråden under kanten og hekle 
fra retten opp (43) 49 (55) m = ca 1 
m i hver rille. Flytt m etter hvert over 
på en p nr 2 ½. Strikk 3 p r (første p 
fra vrangen), hullrad (avslutt med 1 r) 
og 3 p r. Juster på siste p masketallet 
til (44) 51 (58) m. Strikk (12) 12 (14) 
14 p Mønster A og juster på siste p 
masketallet til (41) 49 (56) m. Videre 
strikkes 1 p r (fra vrangen), hullrad 
(avslutt med 1 r) og1 p r. Juster på 
siste p masketallet til (42) 48 (54) m. 
Resten av sokken strikkes fram og 
tilbake i rillestrikk. Sett de første og de 
siste (16) 18 (20) m på en tråd. Strikk 
(3 ½) 4 ½ (5 ½) cm over de midterste 
(10) 12 (14) m. Sett så alle m inn på 
p igjen og strikk opp (11) 14 (17) m 
på hver side av midtfeltet = (64) 76 
(88) m. Strikk (2) 3 (3 ½) cm over 
alle m. Fell av de første og siste (27) 
31 (36) m = (10) 14 (16) m igjen til 
såle. Strikk (6) 7 (8) cm over disse m. 
Fortsett med 6 p til, hvor det strikkes 2 
r sammen i beg av hver p. Fell av de 
resterende m. Sy sammen foten. Tre 
silkebånd gjennom hullraden.

TEPPE 
Strikkes fram og tilbake. Legg opp 
205 m på p nr 2 ½ . Strikk 11 p r 
(første p fra vrangen), hullrad (avslutt 
med 1 r) og 3 p r. Strikk Mønster A til 
arb måler 67 cm og siste p er en p fra 
retten. Strikk 3 p r, hullrad og 11 p r. 
Fell av. Legg tråden under den ene 
siden (hvor det ikke er hullrad) og 
strikk fra retten opp 1 m i hver ”rille”. 
Bruk en heklenål nr 2 til dette og skyv 
m etter hvert over på strikkep. Strikk 
1 p r (fra vrangen), hullrad og 11 p 
r. NB! Hullraden skal begynne og 
slutte der hvor de allerede strikkede 
hullradene begynner/slutter. Ytterst 
i hver side strikkes rettstrikk. Fell av 
etter 11 p r. Gjør likedan langs motsatt 
side av teppet. Hekle musetagger 
rundt kanten av teppet: Fest tråden 
med 1 fm. * 3 lm, 1 fm i første lm, 
hopp over 1 m, 1 fm i neste m*. Når 
det gjelder ”hopp over 1 m”, så er det 
ingen heklede m å hoppe over. Det 
viktige er at den heklede kanten blir 
passe stram. 
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27605
DESIGN: OLAUG KLEPPE
DALE BABY ULL

JAKKE, BUKSE, LUE, SOKKER, 
TEPPE og VOGNTEPPE 

Størrelser:
Jakke: 
(0-1) 3 (6) 12 mnd
Bukse, lue og sokker:
(0-1) 3-6 (12) mnd

Mål:
Jakke:
Overvidde: (45) 48 (52) 56 cm
Lengde: (24) 27 (30) 33 cm
Ermelengde: (11) 14 (16) 18 cm
Bukse:
Overvidde: (38) 43 (48) cm
Benlengde: (16) 19 (22) cm
Teppe:
Ca 70 x 75 cm
Vognteppe:
Ca 55 x  65 cm

Fargeforslag:
Frg 1: 0020 Ubleket hvit
Frg 2: 4845 Aubergine
Frg 3: 4435 Lys aubergine
Frg 4: 4203 Lys syrin

Garnforbruk:
Jakke, lue og sokker:
Frg 1: (100) 100 (150) 150 g
Frg 2: 50 g til alle str
Frg 3: 50 g til alle str
Frg 4: 50 g til alle str
Bukse:
Frg 1: (100) 100 (150) g
Teppe:
Frg 3: 300 g
Vognteppe:
Frg 1: 100 g

Frg 2: 100 g
Frg 3: 100 g
Frg 4: 100 g

Tilbehør: 
Jakke: 3 knapper
Bukse: 3 knapper
Sokker: Silkebånd
 
Pinneforslag:
Jakke, bukse, lue og sokker:
Rundp og strømpep nr 2 ½ + p nr 2 til 
hals- og forkanter.
Teppe: Nr 5
Vognteppe: Nr 3 ½ 

Strikkefasthet: 
Jakke, bukse, lue og sokker:
32 m x 40 p glattstrikk = 10 x 10 cm
1 mønsterrapport over 12 m = ca 3 cm
Teppe:
1 mønsterrrapport over 12 m = ca 4 
cm
Vognteppe:
1 mønsterrapport over 12 m = ca 3 ½ 
cm

Mønster (delelig med 12 m + 3 m):
1.p. (retten): 1 r, 1 m løs av, 1 r, trekk 
den løse m over, * 9 r, 2 m løs av, 1 r, 
trekk de løse m over *, gjenta fra * til *. 
Slutt med 9 r, 2 r sammen, 1 r.
2.p: 1 r, *1 vr, 4 r (1 r, 1 kast, 1 r) i 
neste m, 4 r *, gjenta fra * til  *. Slutt 
med 1 vr, 1 r. 
Gjenta disse 2 p.

Striper:
* 2 p frg 3 – 2 p frg 4 – 2 p frg 1 – 2 p 
frg 2 *, gjenta fra * til * hele tiden.

JAKKE
For- og bakstykke:
Legg opp med frg 2 på p nr 2 ½ (219) 
231 (255) 267 m. Strikk 1 p r fra 
vrangen. Fortsett med mønster fram 
og tilbake samtidig som det strikkes 
striper til arb måler ca (14) 16 (18) 20 
cm, slutt med en stripe i frg 1. Fortsett 
med frg 1. Strikk 1 p mønster fra retten, 
på vrangen strikkes: 
1 r, vr * 9 r, 1 vr *, gjenta fra * til *, slutt 
med 1 r = 2 m felt i hver mønsterrapport 
og (183) 193 (213) 223 m igjen. Strikk 
så fra retten: 
1 r, 1 m løs av, 1 r, trekk den løse m 
over * 7 r, 2 m løs av, 1 r, trekk de løse 
m over *, gjenta fra * til *. Slutt med 7 r, 
2 r sammen, 1 r. På vrangen strikkes:
1 r, 1 vr * 7 r, 1 vr *, gjenta fra * til *. 
Slutt med 1 r = 2 m felt i hver rapport 
og (147) 155 (171) 179 m igjen. Strikk 
så 2 p glattstrikk samtidig som det 
felles (4) 0 (4) 0 m jevnt fordelt over p 
fra vrangen = (143) 155 (167) 179 m 

igjen. Strikk så 1 p r fra retten med frg 
1 samtidig som arb deles inn i for- og 
bakstykke: 
Strikk (30) 33 (36) 39 m = høyre  
forstykke, fell av 11 m = under ene 
ermet, strikk (61) 67 (73) 79 m = 
bakstykket, fell av 11 m = under andre 
ermet, strikk de siste (30) 33 (36) 39 
m = venstre forstykke. Legg arbeidet til 
side mens ermene strikkes.  
Ermer:
Legg opp med frg 2 på p nr 2 ½ (51) 
63 (63) 63 m. Strikk 1 p r fra vrangen. 
Fortsett fram og tilbake med mønster 
og strikk en striperapport i høyden. 
Fortsett med frg 1 og fell i alt 4 m i 
hver mønsterrapport som på for- og 
bakstykke = (35) 43 (43) 43 m igjen. 
Fortsett rundt med glattstrikk, men øk 
jevnt fordelt over 2. omg  (7) 3 (5) 5 m 
= i alt (42) 46 (48) 48 m. Videre økes 
1 m på hver side av en midtm under 
ermet ca hver cm (7) 7 (8) 10 ganger = 
i alt (56) 60 (64) 68 m. Når ermet måler 
oppgitt lengde, felles midtm + 5 m på 
hver side av denne av = 11 m midt 
under ermet = (45) 49 (53) 57 m igjen. 
Strikk et erme til på samme måte.
Raglanfelling:
Fortsett med frg 1 og glattstrikk, strikk 
fra retten: 
Høyre forstykke, strikk det ene ermet, 
strikk bakstykket, strikk det andre 
ermet, strikk venstre forstykke = i 
alt (211) 231 (252) 271 m. Sett et 
merke i alle 4 sammenføyningene 
(= mellom for-/bakstykke og ermer). 
Strikk 1 p tilbake fra vrangen. På 
neste pinne felles det raglan i alle 4 
sammenføyningene:
Strikk til det står igjen 2 m før merket, 
løft 1 m løs av, strikk neste m r, trekk 
den løse m over, strikk 2 r sammen, 
fell på samme måte ved de 3 neste 
merkene = 8 m felt.
Fell videre raglan annen hver p på 
samme måte til i alt (13) 15 (16) 18 
ganger. Fell så for halsen i beg av 
hver p: (3,3,2,1) 4,3,2,1 (4,3,2,1,1) 
5,3,2,1,1) m, raglanfellingene 
fortsetter som før = (17) 19 (21) 23 
raglanfellinger. Videre felles 3 m i beg 
av hver p 2 ganger i hver side samtidig 
som det felles for raglan på bakre del 
av ermene og bakstykket. Sett de 
resterende maskene på en tråd.
Halskant:
Strikk opp med p nr 2 og frg 1 langs 
høyre side av halsen ca 9 m pr 3 
cm, strikk r over m fra ermer og 
nakke, strikk opp på samme måte 
langs venstre side av halsen = 1 p r 
fra retten. Strikk fram og tilbake 4 p 
rettstrikk (= riller). Fell passe stramt av 
fra vrangen med r m.
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Forkant på knappesiden:
Strikk opp langs forkanten på samme 
måte som rundt halsen og strikk som 
til halskant. Sett merker til 3 knapper 
jevnt fordelt over den øverste delen 
av jakken som er i glattstrikk. Strikk 
den andre forkanten på samme måte, 
men med tilsvarende knapphull midt 
på forkanten. Hvert knapphull er over 
3 m.
Krage:
Legg opp med frg 2 på p nr 2 ½  (111) 
123 (123) 135 m. Strikk 1 p r fra 
vrangen. Fortsett fram og tilbake med 
mønster og strikk en striperapport i 
høyden + 1 stripe med frg 1. Fortsett 
med frg 1. Strikk 2 p r. Strikk til slutt 
fra retten, 1 r, videre 2 r sammen p ut. 
Fell forholdsvis stramt av fra vrangen 
med r m.
Sy kragen til rundt halsen innenfor 
forkantene nedenfor halskanten, sy 
sidene til innenfor forkantene.

BUKSE
Begynn nederst på det ene benet og 
legg opp med frg 1 på strømpep nr 2 ½ 
(51) 51 (63) m. Strikk 1 p r fra vrangen. 
Fortsett fram og tilbake og strikk (6) 
6 (8) p mønster. Strikk 2 p glattstrikk. 
Fortsett rundt med glattstrikk, men 
øk (29) 37 (33) m jevnt fordelt over 1. 
omg = i alt (80) 88 (96) m. Ved oppgitt 
benlengde felles den første og siste m 
av = (78) 86 (94) m igjen. Sett m på en 
tråd. Strikk et ben til på samme måte.
Sett begge bena inn på en rundp med 
økingene mot hverandre = (156) 172 
(188) m. Fortsett rundt med glattstrikk 
over alle m samtidig som det felles 1 
m på hver side av 2 midtm både midt 
foran og midt bak annen hver omg (4) 
5 (6) ganger = (140) 152 (164) m igjen. 
Fortsett uten felling. Når arbeidet 
måler (15) 16 (18) cm fra skrittet, 
settes et merke i hver side med (70) 
76 (82) m til for- og bakstykke. 
Strikk buksen høyere bak slik: 
Strikk glattstrikk til 6 m står igjen før 
sidemerket i den ene siden, snu (ta 
alltid første m løs av ved hver snuing) 
og strikk glattstrikk til 6 m står igjen 
før sidemerket i den andre siden, snu 
og strikk 6 m mindre for hver gang i 
alt (5) 5 (6) ganger i hver side. Strikk 
så 1 omg r over alle m samtidig som 
det felles 17 m jevnt fordelt til alle str 
= (123) 135 (147) m igjen. Klipp av 
tråden. Beg ved det ene sidemerket. 
Strikk mønster fram og tilbake ca (4) 5 
(6) cm, slutt med en p fra vrangen. Fell 
passe stramt av fra r med r m.
Hekle langs åpningen i siden en rad fm 
samtidig som det hekles 3 knapphull i 
siden på forstykket. 

Sy sammen mønsteret nederst på 
bena.

LUE
Legg opp med frg 2 på p nr 2 ½  (111) 
123 (135) m. Strikk 1 p r fra vrangen. 
Fortsett fram og tilbake med mønster 
samtidig som det strikkes striper. Når 
luen måler (12) 14 (16) cm, fortsett 
med den sist brukte frg og mønster 
samtidig som det felles 2 m i hver 
mønsterrapport på p fra vrangen ved 
at du ikke strikker 1 r, 1 kast, 1 r i 
samme m, men strikker også denne m 
r.  Når det står igjen ca (21) 22 (23) 
m, klipp av tråden, trekk den gjennom 
restm og fest den godt. Sy sammen 
luen.

SOKKER
Legg opp med frg 2 på p nr 2 ½  (51) 
63 (63) m. Strikk 1 p r fra vrangen. 
Fortsett fram og tilbake med mønster 
og strikk en striperapport i høyden + 
1 stripe med frg 1. Fortsett med frg 
1. Strikk 2 p rettstrikk, men på siste p 
felles (11) 15 (11) m jevnt fordelt = (40) 
48 (52) m. Strikk en hullrad til snoren 
ved å strikke 1 kast, 2 r sammen p ut. 
Strikk 1 p r. Resten av sokken  strikkes 
fram og tilbake i rettstrikk (riller). Sett 
de første og siste (15) 18 (19) m på en 
tråd. Fortsett over de midterste (10) 12 
(14) m og strikk (3 ½) 4 ½ (5 ½)  cm 
over disse. Sett så alle m inn på p igjen 
og strikk opp (11) 14 (17) m på hver 
side av midtfeltet = i alt (62) 76 (86) m. 
Strikk over alle m (2) 3 (3 ½) cm. Fell 
av de første og siste (27) 32 (36) m = 
(8) 12 (14) m igjen til såle. Strikk (6) 7 
(8) cm over disse m. Strikk ytterligere 
6 p samtidig som det strikkes 2 m r 
sammen i beg av hver p. Fell av de 
resterende m. Sy sammen sokken. 
Trekk silkebånd gjennom hullraden.

TEPPE
Legg opp med dobbelt garn 231 m på 
p nr 5. Fortsett med enkelt garn. Strikk 
1 p r.  Fortsett med mønster fram og 
tilbake til teppet måler oppgitt lengde, 
slutt med en p fra vrangen. Strikk 1 p 
r fra retten. Fell av fra vrangen med 
dobbelt garn og r m.

VOGNTEPPE
Legg opp 207 m med frg 2 på p nr 3 
½. Strikk 1 p r fra vrangen. Fortsett 
med mønster fram og tilbake samtidig 
som det strikkes striper til arb måler ca 
oppgitt lengde, slutt med en stripe i frg 
2. Fell av med r m.
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27606
DESIGN: KARI HAUGEN
DALE BABY ULL 

JAKKE, BUKSE, KYSE, LUE OG 
VOGNTEPPE

Størrelse: (0) 3-6 (9-12) mnd 

Mål: 
Jakke:  
Overvidde: (46) 52 (58) cm
Lengde: (22) 26 (30) cm
Ermelengde: (15) 17 (19) cm
Bukse:
Vidde: (46) 52 (57) cm
Benlengde: (17) 20 (22) cm 
Vognteppe: 55 x 65 cm

Fargeforslag:  
Frg 1: 0017 Hvit

Garnforbruk: 
Jakke: (100) 150 (150)  g
Bukse: (100) 150 (150) g
Lue/kyse: 50 g alle str 
Teppe: 300 g

Pinneforslag: 
Enkelt garn: Nr 2 ½. 
Dobbelt garn (teppe): Nr 4 ½.  

Strikkefasthet: 
Enkelt garn: 32 m = 10 cm
Dobbelt garn: 18 m = 10 cm

Tilbehør: 
Jakke: (5) 6 (7) knapper
Bukse: Eventuelt sløyfebånd i stedet 
for strikket bånd.

JAKKE
Strikkes fram og tilbake.
Knapphullene skal være på høyre side 

til jente eller venstre side til gutt.
Legg opp på p nr 2 ½ (155) 175 (195) 
m. Strikk 11 p rillestrikk, men etter 
(2) 1 ½ (1) cm lages et knappull 2 m 
innenfor kanten i riktig side. Hullet 
lages ved å felle 2 m. Neste p legges 
det opp 2 m over de felte. Etter 11 p 
rillestrikk strikkes mønster over de 
midterste (145) 165 (185) m med 5 
m rilletstrikk på hver side. Lag nye 
knapphull for hver 4 cm, men når arb 
måler (13) 15 ½ (18) cm skal det felles 
til ermehull: Strikk (35) 39 (43) m, fell 
(10) 12 (14) m, strikk (65) 73 (81) m, 
fell (10) 12 (14) m, strikk (35) 39 (43) 
m. Videre strikkes for- og bakstykke 
hver for seg.
Forstykke med knapphull:
Fortsett rett opp til det er strikket 4 
cm etter (4.) 5. (6.) knapphull. Siste 
p skal være fra vrangen. Ermehullet 
skal nå måle (5) 6 (7) cm. Sett (10) 
11 (12) m midt foran på en tråd. Fell 
videre til halsen annenhver p 3,2,2,1,1 
m (likt for alle str). Fortsett uten å felle 
til ermehullet måler (9) 10 ½ (12) cm. 
Fell av eller sett de siste (16) 19 (22) 
m på en tråd. 
Forstykke uten knapphull:
Strikkes som det første forstykket, 
men uten knapphull.
Bakstykke:
Strikk rett opp til bakstykket er 1 ½ cm 
kortere enn fortstykket. Siste p skal 
være fra vrangen. Sett de midterste 
(27) 29 (31) m på en tråd. Strikk hver 
side for seg og fell til nakken annenhver 
p 2,1 m. Strikk til bakstykket er like 
langt som forstykket. Fell av eller sett 
de siste (16) 19 (22) m på en tråd.
Ermer:
Strikkes fram og tilbake.
Legg opp (43) 45 (47) m på p nr 2 
½. Strikk 11 p rillestrikk. Fortsett med 
mønster og øk 1 m i hver side hver 1 
cm (8) 11 (14) ganger = (59) 67 (75) 
m. Pass på at merket for ’midten’ på 
diagrammet kommer midt oppå ermet. 
Strikk til ermet måler (15) 17 (19) cm. 
Fell av.
Montering og halskant:
Sy eller mask sammen på skuldrene. 
Strikk m som ble satt på en tråd foran 
og bak og strikk samtidig opp ca 15 m 
pr 5 cm  der det ble felt til halsen. Bruk 
gjerne en heklenål nr 2 til å strikke 
opp m med. Flytt m etter hvert over 
på strikkep. Det skal nå være strikket 
1 p r fra retten. NB: Det skal på denne 
første p også strikkes 1 knapphull rett 
over de som allerede er laget. Strikk 
videre rillestrikk ca 1 cm. Fell av passe 
stramt. Sy ermene i jakken og sy 
ermesømmene.  Sy i knapper.

BUKSE
Strikkes rundt ovenfra og ned. Legg 
opp på p nr 2 ½ (132) 154 (168) m. 
Strikk (3) 3 (3 ½) cm 1 r, 1 vr. Strikk så 
hullrad slik: *(1 r, 1 vr) (4) 5 (4) ganger, 
2 r sammen,  1 dobbelt kast, 2 vridd 
r sammen*. Gjenta *- * ut omg. Neste 
omg: Strikk 1 r, 1 vr som før og de 
doble kastene slik: Strikk framre del vr 
og bakre del r = 2 m. Det skal nå være 
(132) 154 (168) m. Strikk 3 (3) 3 ½ cm 
1 r, 1 vr.
Fortsett med glattstrikk og øk på første 
omg (16) 14 (16) m jevnt fordelt = (148) 
168 (184) m. Sett 1 tråd i hver side 
med (74) 84 (92) m til hver halvdel. Fra 
og med 2. glattstrikk omg skal buksen 
gjøres høyere bak slik: Strikk til 6 m 
før sidemerket, snu og strikk til 6 m 
før det andre sidemerket, snu og strikk 
til 12 m før det første sidemerket, snu 
og fortsett slik til det er snudd (5) 5 (6) 
ganger til hver side. Fortsett rundt over 
alle m til arb fra vrangborden, midt 
foran, måler (10) 12 (14) cm. Sett et 
merke ved 2 m midt foran og 2 m midt 
bak. Øk 1 m på hver side av merkem 
annenhver omg 5 ganger = (168) 188 
(204) m. Strikk 1 omg til. Del antall m 
i 2 like deler med (84) 94 (102) m til 
hvert ben og strikk et ben om gangen 
slik:
Flytt m over på 4 strømpep. Omg skal 
begynne på innsiden av benet. Legg 
på første omg opp 2 m først og sist = 
(88) 98 (106) m. Strikk rundt og fell på 
innsiden av benet 2 m hver 1 cm (14) 
16 (18) ganger = (60) 66 (70) m. Strikk 
til benet måler (15) 17 (19) cm. Fell 
jevnt fordelt til (42) 48 (54) m. Strikk 
(2) 3 (3) cm 1 r, 1 vr.
Resten av sokken strikkes fram og 

=  r på retten, vr på vrangen 
=  vr på retten, r på vrangen
= 1 kast
= 2 r sammen
= 2 vridd r sammen

1 rapport,
gjenta

1 
ra

pp
or

t,
gj

en
ta

Midt på
erme
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tilbake i rillestrikk. Sett de første og de 
siste (16) 18 (20) m på en tråd. Strikk 
(3 ½) 4 ½ (5 ½) cm over de midterste 
(10) 12 (14) m. Sett så alle m inn på p 
igjen og strikk opp (11) 14 (17) m på 
hver side av midtfeltet = (64) 76 (88) 
m. Strikk (2) 3 (3 ½) cm over alle m. 
Fell av de første og siste (27) 31 (36) 
m = (10) 14 (16) m igjen til såle. Strikk 
(6) 7 (8) cm over disse m. Fortsett med 
6 p til hvor det strikkes 2 r sammen i 
beg av hver p. Fell av de resterende m. 
Sy sammen foten.
Strikk et knytebånd i rillestrikk over 5 m 
ca 55 cm og tre det gjennom hullraden, 
eller tre i et silkebånd.

LUE
Begynn øverst på toppen av luen og 
strikk rundt i glattstrikk. De første 
omg strikkes likt i alle str. Legg opp 8 
m fordelt på 4 p nr 2 ½. Strikk 2 omg. 
Øk på neste omg jevnt fordelt til 16 m. 
Strikk 1 omg. Øk på neste omg jevnt 
fordelt til 32 m. Strikk 2 omg uten å øke 
og fordel antall m slik at det blir 8 m på 
hver p. 
Neste omg økes 4 m ved å lage 1 kast 
i beg av hver p. Fortsett å øke slik 
annenhver p til det er (24) 27 (29) m på 
hver p = tilsammen (96) 108 (116) m.
Strikk til arb måler (9) 11 (13) cm. 
Strikk videre (11) 11 (13) omg rillestrikk 
(annenhver omg r og vr). 
Fell så til øreklaffer slik:
1. p: Fell de første (11) 12 (13) m, strikk 
de neste (13) 15 (16) m.
2. p: Strikk de første (4) 5 (6) m, fell 
(20) 22 (23) m.
3. p: Fell de første (20) 22 (23) m, 
strikk (4) 5 (6) m.
4. p: Strikk de første (13) 15 (16) m, fell 
de siste (11) 12 (13) m.
Øreklaff:
Sett m til en øreklaff inn på en p. Strikk 
rillestrikk fram og tilbake (1 ½) 2 (2 ½) 
cm. Fell deretter 1 m på begge sider, 
innenfor 2 kantm, annenhver p, til det 
gjenstår 5 m. Strikk videre rillestrikk 
over disse siste 5 m til et bånd for 
knyting, ca. 18-20 cm langt. I stedet for 
å strikke knytebånd, kan de siste 5 m 
felles av og silkebånd syes i luen. 

KYSE
Legg opp (92) 102 (112) m og strikk 
(11) 11 (13) p rillestrikk. Fortsett med 
mønster over (90) 100 (110) m. Den 
ytterste m i hver side er kantm og 
strikkes r hele veien. Når arb måler 
(10) 11 (12) cm, skal det felles slik i 
hver side: Fell (31) 34 (37) m, strikk 
(30) 34 (38) m, fell (31) 34 (37) m. 
Strikk rillestrikk over de gjenstående 
m og fell 1 m i hver side hver 2 cm 

(3) 3 (4) ganger. Fortsett uten å felle 
til lengden er lik lengden på de avfelte 
sidekantene. Fell av.
Sy de to sømmene bak. 
Legg opp 6 m og strikk et bånd i 
rillestrikk. Midtdelen av båndet skal 
sys fast til nederste kant av lua. Strekk 
båndet litt slik at det blir litt holdning 
langs kanten. Hel lengde skal være 
slik at det blir ca 20 cm på hver side 
til knyting.

VOGNTEPPE
Strikkes i dobbelt garn på p nr 4 ½.
Legg opp 104 m. Strikk 3 ½ cm 
rillestrikk. Videre strikkes mønster over 
de midterste 90 m med 7 m rillestrikk 
på hver side. Strikk til arb måler 62 cm. 
Strikk 3 ½ cm rillestrikk. Fell av.

27607
DESIGN: OLAUG KLEPPE
DALE BABY ULL

HEL DRESS, LUER, VOTTER,  
SOKKER OG SKJERF

Størrelser: 
(0-1) 3 (6-9) 12 mnd

Mål:
Overvidde: (47) 51 (56) 60 cm
Benlengde: (15) 18 (20) 23 cm 
Hel lengde: (47) 53 (58) 64 cm
Ermelengde: (11) 14 (17) 20 cm

Fargeforslag:
Alt I:
Frg 1: 4203 Lys Syrin
Frg 2: 0010 Hvit
Alt II:
3871 Brun 
NB! Alt II strikkes ensfarget, selv om 2 
farger er oppgitt i oppskriften. 

Garnforbruk:
Dress:
Frg 1: (150) 200 (200) 250 g
Frg 2: 50 g til alle str  
Lue:
+ 50 g frg 1 til alle str
Votter:
Alt I
Frg 2: 50 g eller rester alle str
Alt II
50 g eller rester alle str
Sokker:
Alt I:
Frg 2: 50 g eller rester alle str  
Alt II:
50 g eller rester alle str
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Skjerf:
Alt I: Frg 2: 50 g alle str
Alt II: 50 g alle str

Tilbehør: 
Alt I: Knapper i ønsket farge, ca 14 stk
Alt II: Glidelås i passe lengde, ca 25 cm

Pinneforslag: 
Rundp eller rette p nr 2 ½ eller 3
Heklenål nr 2 eller 2 ½ 

Strikkefasthet: 
28 m rettstrikk (riller) = 10 cm

DRESS
Beg nederst på det ene benet og legg 
opp med frg 1 på p nr 2 ½ eller 3 (40) 
44 (48) 52 m. Strikk rettstrikk (riller) 
fram og tilbake og øk 1 m innenfor 
første og siste m på p ca hver cm 
(15) 17 (19) 21  ganger = (70) 78 (86) 
94 m. Når benet måler ca ½ cm før 
oppgitt lengde strikkes ytterligere 2 p 
rett samtidig som det legges opp 2 m i 
slutten av hver p = (74) 82 (90) 98 m. 
Sett m på en tråd.
Strikk et ben til på samme måte.
Sett begge bena inn på en p = (148) 
164 (180) 196 m. La åpningen være 
midt foran, fortsett fram og tilbake med 
rettstrikk og strikk m fra det ene benet, 
sett et merke = midt bak, strikk m fra 
det andre benet. Videre felles 1 m 
innenfor første og siste m og på hver 
side av 2 midtm midt bak annen hver 
p (4) 5 (6) 7 ganger = (132) 144 (156) 
168 m igjen. Fortsett uten felling. Når 
arb måler (23) 25 (27) 29 cm fra der 
bena ble satt inn på en p, deles det 
inn i for- og bakstykke: Strikk (32) 35 
(38) 41 m = ene forstykket, fell av de 
neste 2 m, strikk (64) 70 (76) 82 m = 
bakstykket, fell av de neste 2 m, strikk 
de siste (31) 34 (37) 40 m = andre 
forstykket. Strikk hver del ferdig for 
seg.
Bakstykket:
Fortsett med rettstrikk. Når arb måler 
(9) 10 (11) 12 cm, felles det av med 
r m. 
Forstykkene:
Strikk som til bakstykket, men når 
forstykket er (3) 3 (4) 4 cm kortere 
enn bakstykket, felles ved halssiden 
annen hver p: (4,3,2,1,1) 4,3,2,1,1,1 
(4,3,2,1,1,1,1) 5,3,2,1,1,1,1 m. Fell av 
skulderm ved samme lengde som på 
bakstykket.
Ermer:
Legg opp med frg 1 på p nr 2 ½ eller 3 
(36) 40 (42) 44 m. Strikk rettstrikk fram 
og tilbake og øk 1 m innenfor første og 
siste m på p ca hver (1) 1 ½ (1 ½) 1 ½ 
cm (8) 8 (10) 12 ganger = (52) 56 (62) 

68 m. Når ermet måler oppgitt lengde, 
fell av med r m.
Montering Alt I:
Sy sammen kant i kant: Ermene og 
over skuldrene.
Kant langs innsiden av bena, for- 
og halskant:
Beg nederst på det ene benet på 
forstykket og hekle med frg 2 en rad fm 
opp langs benet, langs forkanten, rundt 
halsen, ned langs andre forkanten og 
ned langs det andre benet (hekle 1 fm 
i ca hver rille, 1 rille = 2 p r). Snu og 
hekle fra vrangen: * 3 lm – 1 fm i 1. 
lm, hopp over 2 fm, 1 fm i neste m *, 
gjenta fra * til *. Det dannes ”naturlige” 
knapphull av denne raden.
Hekle på samme måte langs bakre del 
av bena.
Sy i ermene: Fest midt på ermet midt 
på skulderen, sy hver side for seg kant 
i kant.
Sy i knappene (venstre side jente, 
høyre side gutt) + på bakre del av 
bena.
Montering Alt II:
Sy sammen kant i kant: Over 
skuldrene, ermene og innsiden av 
bena.
Hekle fra rettsiden en rad fm opp langs 
høyre forkant, rundt halsen og ned 
langs venstre side.
Sy i glidelåsen.
Sy i ermen som til Alt I. 

LUE
Strikkes på ”tvers”
Legg opp med frg 1 på p nr 2 ½ eller 
3 (42) 45 (48) 51 m. Strikk rettstrikk 
(riller) fram og tilbake til arb måler 
ca (28) 30 (32) 34 cm, eller til passe 
hodevidde. Fell av med r m. Sy 
sammen opplegg/avfelling kant i kant.
Tråkle en tråd langs øverste del av 
luen, stram den godt og fest tråden.
Langs nederst kant hekles fra rettsiden 
med frg 2 en rad fm (hekle 1 fm i hver 
rille, 1 rille = 2 p r). Snu og hekle fra 
vrangen: * 3 lm – 1 fm i 1. lm, hopp 
over 2 fm, 1 fm i neste m *, gjenta fra 
* til *. 

LUE m/”ører”
Legg opp med frg 1 på p nr 2 ½ eller 
3 (41) 44 (47) 50 m. Strikk rettstrikk 
(riller) fram og tilbake til arb måler (15) 
16 (17) 18 cm (eller til ønsket høyde 
på luen), sett et merke = toppen av 
luen. Fortsett med rettstrikk som før og 
strikk tilsvarende lengde. Fell av med 
r m.
Brett luen dobbel ved merket og sy 
sammen i sidene kant i kant.
Sy et ”øre” øverst i hver side: Beg ca 
2-3 cm inn fra sidesømmen og tråkle 

en tråd gjennom begge lag skrått 
nedover mot sidesømmen. Stram 
tråden godt og snurr den noen ganger 
rundt ”øret”. Fest tråden godt. 

VOTTER
Legg opp med frg 2 til Alt I, frg 1 til alt 
II på p nr 2 ½ eller 3 (32) 36 (40) 44 
m. Strikk fram og tilbake 1 r, 1 vr (4) 4 
(5) 5 cm. Fortsett med rettstrikk (riller) 
til votten måler (8) 9 (11) 12 cm. Her 
beg fellingen i toppen: Strikk 2 r, 2 r 
sammen p ut. Strikk 3 p uten felling. 
På neste p strikkes 1 r, 2 r sammen. 
Strikk 1 p uten felling. Strikk 2 r 
sammen p ut + 1 p r. Klipp av tråden, 
trekk den gjennom restm og fest den 
godt. Sy sammen votten i siden. Tvinn 
eller hekle en snor av dobbelt garn i 
passe lengde og sy en vott i hver ende 
av snoren.  

SOKKER
Legg opp med frg 2 til Alt I, frg 1 til alt 
II på p nr 2 ½ eller 3 (36) 40 (44) 48 
m. Strikk fram og tilbake 1 r, 1 vr (6) 
7 (8) 9 cm. Resten av sokken strikkes 
i rettstrikk (riller). Strikk 4 p. Sett de 
første og siste (15) 16 (17) 18 m på 
en tråd. Fortsett over de midterste (6) 
8 (10) 12 m og strikk (4) 4 ½ (5) 5 ½ 
cm. Sett alle m inn på samme p igjen 
og strikk opp (11) 12 (14) 15 m langs 
hver side av midtfeltet = i alt (58) 64 
(72) 78 m. Strikk over alle m (2 ½) 3 
(3 ½) 4 cm. Fell av de første og siste 
(26) 28 (31) 33 m = (6) 8 (10) 12 m 
igjen til såle. Strikk (6 ½) 7 (7 ½) 8 cm 
over disse m. Strikk ytterligere (2) 4 (4) 
4 p samtidig som det felles 1 m i beg 
av hver p. Fell av restm. Sy sammen 
sokken. Brett vrangborden dobbel mot 
vrangen og sy den til med løse sting.  

SKJERF
Legg opp med frg 1 til Alt I, frg 1 til alt 
II på p nr 2 ½ eller 3 (28) 30 (32) 34 m. 
Strikk rettstrikk (riller) fram og tilbake 
til skjerfet måler (50) 60 (70) 80 cm, 
eller ønsket lengde. Fell av med r m.
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27608
DESIGN: OLAUG KLEPPE
LILLE LERKE

JAKKE, BUKSE, LUE, SOKKER, 
TEPPE og VOGNTEPPE 

Størrelser:
Jakke: 
(0-1) 3 (6) 12 mnd
Bukse, lue og sokker:
(0-1) 3-6 (12) mnd

Mål:
Jakke:
Overvidde: (46) 50 (53) 57 cm
Lengde: (24) 27 (30) 33 cm
Ermelengde: (11) 14 (16) 18 cm
Bukse:
Overvidde: (38) 43 (48) cm
Benlengde: (16) 19 (22) cm
Teppe:
Ca 70 x 70 cm
Vognteppe:
Ca 55 x  70 cm

Fargeforslag:
0017 Hvit

Garnforbruk:
Jakke:
(150) 150 (200) 200 g
Bukse:
(100) 100 (150) g
Lue:
50 g alle str
Sokker:
50 g eller rester alle str
Teppe:
200 g
Vognteppe:
250 g

Tilbehør: 
Jakke: 3 knapper

Bukse: 3 knapper
Sokker: Silkebånd
 
Pinneforslag:
Jakke, bukse, lue og sokker:
Rundp og strømpep nr 3 + p nr 2 ½ til 
hals- og forkanter.
Teppe: Nr 6
Vognteppe: Nr 4 

Strikkefasthet: 
Jakke, bukse, lue og sokker:
28 m glattstrikk = 10 x 10 cm
1 mønsterrapport over 12 m = ca 3 ½ 
cm
Teppe:
1 mønsterrrapport over 12 m = ca 5 ½ 
cm
Vognteppe:
1 mønsterrapport over 12 m = ca 4  cm

Mønster (delelig med 12 m + 3 m):
1.p. (retten): 1 r, 1 m løs av, 1 r, trekk 
den løse m over, * 9 r, 2 m løs av, 1 r, 
trekk de løse m over *, gjenta fra * til *. 
Slutt med 9 r, 2 r sammen, 1 r.
2.p: 1 r, * 1 vr, 4 r (1 r, 1 kast, 1 r) i 
neste m, 4 r *, gjenta fra * til  *. Slutt 
med 1 vr, 1 r. 
Gjenta disse 2 p.

JAKKE
For- og bakstykke:
Legg opp på p 3 (195) 207 (231) 243  
m. Strikk 1 p r fra vrangen. Fortsett 
med mønster fram og tilbake til arb 
måler ca (13) 16 (18) 20 cm, slutt med 
en p fra vrangen. Strikk så 1 p mønster 
fra retten, på vrangen strikkes: 
1 r, 1 vr * 9 r, 1 vr *, gjenta fra * til *, slutt 
med 1 r = 2 m felt i hver mønsterrapport 
og (163) 173 (193) 203 m igjen. Strikk 
så fra retten: 
1 r, 1 m løs av, 1 r, trekk den løse m 
over * 7 r, 2 m løs av, 1 r, trekk de løse 
m over *, gjenta fra * til *. Slutt med 7 r, 
2 r sammen, 1 r. På vrangen strikkes:
1 r, 1 vr * 7 r, 1 vr *, gjenta fra * til *. 
Slutt med 1 r = 2 m felt i hver rapport 
og (131) 139 (155) 163 m igjen. Strikk 
så 2 p glattstrikk samtidig som det 
felles (2) 0 (6) 4 m jevnt fordelt over p 
fra vrangen = (129) 139 (149) 159 m 
igjen. Strikk så 1 p r fra retten samtidig 
som arb deles inn i for- og bakstykke: 
Strikk (27) 29 (32) 34 m = høyre  
forstykke, fell av (11) 12 (11) 12 m = 
under ene ermet, strikk (53) 37 (63) 67 
m = bakstykket, fell av (11) 12 (11) 12  
m = under andre ermet, strikk de siste 
(27) 29 (32) 34 m = venstre forstykke. 
Legg arbeidet til side mens ermene 
strikkes.  
Ermer:
Legg opp på p nr 3 (39) 51 (51) 51 m. 

Strikk 1 p r fra vrangen. Fortsett fram 
og tilbake med mønster til arb måler 
(3) 3 ½ (3 ½) 4 cm, slutt med en p fra 
vrangen. Strikk så en p mønster fra 
retten, på vrangen felles 2 m i hver 
rapport som på for- og bakstykket 
= (33) 43 (43) 43 m igjen. På de 3 
største strikkes ytterligere 2 p mønster 
samtidig som det felles 2 m i hver 
rapport på p fra vrangen som på for- 
og bakstykket = (33) 35 (35) 35 m 
igjen. Fortsett rundt med glattstrikk, 
men øk jevnt fordelt over 2. omg  (1) 1 
(3) 3 m = i alt (34) 36 (38) 38 m. Videre 
økes 1 m på hver side av en midtm 
under ermet ca hver cm (8) 9 (10) 12 
ganger = i alt (50) 54 (58) 62  m. Når 
ermet måler oppgitt lengde felles de 
første (5) 6 (5) 6 m på omg og de siste 
6 m (alle str) = (39) 42 (47) 50 m igjen. 
Strikk et erme til på samme måte.
Raglanfelling:
Fortsett med glattstrikk, strikk fra 
retten: 
Høyre forstykke, strikk det ene ermet, 
strikk bakstykket, strikk det andre 
ermet, strikk venstre forstykke = i 
alt (185) 199 (221) 235 m. Sett et 
merke i alle 4 sammenføyningene 
(= mellom for-/bakstykke og ermer). 
Strikk 1 p tilbake fra vrangen. På 
neste pinne felles det raglan i alle 4 
sammenføyningene:
Strikk til det står igjen 2 m før merket, 
løft 1 m løs av, strikk neste m r, trekk 
den løse m over, strikk 2 r sammen, 
fell på samme måte ved de 3 neste 
merkene = 8 m felt.
Fell videre raglan annen hver p på 
samme måte til i alt (11) 12 (13) 14  
ganger. Fell så for halsen i beg av 
hver p: (4,2,2) 4,3,2 (4,3,2,1) 4,3,2,2) 
m, raglanfellingene fortsetter som før 
til i alt (14) 15 (17) 18 raglanfellinger 
på bakstykket. Sett de resterende 
maskene på en tråd.
Halskant:
Strikk opp med p nr 2 ½ og garn 
langs høyre side av halsen ca 8 m 
pr 3 cm, strikk r over m fra ermer og 
nakke, strikk opp på samme måte 
langs venstre side av halsen = 1 p r 
fra retten. Strikk fram og tilbake 4 p 
rettstrikk (= riller). Fell passe stramt av 
fra vrangen med r m.
Forkant på knappesiden:
Strikk opp langs forkanten på samme 
måte som rundt halsen og strikk som 
til halskant. Sett merker til 3 knapper 
jevnt fordelt over den øverste delen 
av jakken som er i glattstrikk. Strikk 
den andre forkanten på samme måte, 
men med tilsvarende knapphull midt 
på forkanten. Hvert knapphull er over 
2 m.
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Krage:
Legg opp på p nr 3  (99) 111 (111) 123 
m. Strikk 1 p r fra vrangen. Fortsett 
fram og tilbake med mønster til kragen 
måler (3) 3 ½ (3 ½) 4 cm, slutt med 1 p 
fra vrangen. Strikk 2 p r. Strikk til slutt 
fra retten, 1 r, videre 2 r sammen p ut. 
Fell forholdsvis stramt av fra vrangen 
med r m.
Sy kragen til rundt halsen innenfor 
forkantene nedenfor halskanten, sy 
sidene til innenfor forkantene.

BUKSE
Begynn nederst på det ene benet 
og legg opp på p nr 3 (43) 51 (55) 
m. Strikk 1 p r fra vrangen. Fortsett 
fram og tilbake med mønster, men på 
minste og største str strikkes 3 r i 
beg og slutten av p istedenfor 1 r. 
Når  arb måler (4) 4 ½ (5) cm, strikk 
2 p glattstrikk. Fortsett rundt med 
glattstrikk, men øk (27) 27 (29) m jevnt 
fordelt over 1. omg = i alt (70) 78 (84) 
m. Ved oppgitt benlengde felles den 
første og siste m av = (68) 76 (82) m 
igjen. Sett m på en tråd. Strikk et ben 
til på samme måte.
Sett begge bena inn på en rundp med 
økingene mot hverandre = (136) 152 
(164) m. Fortsett rundt med glattstrikk 
over alle m samtidig som det felles 1 
m på hver side av 2 midtm både midt 
foran og midt bak annen hver omg (3) 
3 (4) ganger = (124) 140 (148) m igjen. 
Fortsett uten felling. Når arbeidet 
måler (15) 16 (18) cm fra skrittet, 
settes et merke i hver side med (62) 
70 (74) m til for- og bakstykke. 
Strikk buksen høyere bak slik: 
Strikk glattstrikk til 5 m står igjen før 
sidemerket i den ene siden, snu (ta 
alltid første m løs av ved hver snuing) 
og strikk glattstrikk til 5 m står igjen 
før sidemerket i den andre siden, snu 
og strikk 5 m mindre for hver gang i 
alt (4) 5 (5) ganger i hver side. Strikk 
så 1 omg r over alle m samtidig som 
det felles (13) 17 (13) m jevnt fordelt 
= (111) 123 (135) m igjen. Klipp av 
tråden. Beg ved det ene sidemerket. 
Strikk mønster fram og tilbake ca (4 
½) 5 ½ (6 ½) cm, slutt med en p fra 
vrangen. Fell passe stramt av fra r 
med r m.
Hekle langs åpningen i siden en rad fm 
samtidig som det hekles 3 knapphull i 
siden på forstykket. 
Sy sammen mønsteret nederst på 
bena.

LUE
Legg opp på p nr 3  (99) 111 (123) m. 
Strikk 1 p r fra vrangen. Fortsett fram 
og tilbake med mønster. Når luen 

måler (11) 13 (15) cm, fortsett med 
mønster samtidig som det felles 2 m i 
hver mønsterrapport på p fra vrangen 
ved at du ikke strikker 1 r, 1 kast, 1 r 
i samme m, men strikker også denne 
m r.  Når det står igjen ca (11) 12 (13) 
m, klipp av tråden, trekk den gjennom 
restm og fest den godt. Sy sammen 
luen.

SOKKER
Legg opp på p nr 3 (39) 51 (51) m. 
Strikk 1 p r fra vrangen. Fortsett fram 
og tilbake med mønster til arb måler 
(3) 3 ½ (4) cm, slutt med en p fra 
vrangen. Strikk 2 p rettstrikk, men på 
siste p felles (5) 9 (5) m jevnt fordelt 
= (34) 42 (46) m igjen. Strikk en 
hullrad til snoren ved å strikke 1 kast, 
2 r sammen p ut. Strikk 1 p r. Resten 
av sokken strikkes fram og tilbake i 
rettstrikk (riller). Sett de første og siste 
(13) 15 (17) m på en tråd. Fortsett over 
de midterste (8) 12 (12) m og strikk (3 
½) 4 ½ (5 ½) cm over disse. Sett så 
alle m inn på p igjen og strikk opp (9) 
12 (15) m på hver side av midtfeltet 
= i alt (52) 66 (76) m. Strikk over alle 
m (2) 3 (3 ½) cm. Fell av de første og 
siste (22) 27 (32) m = (8) 12 (12) m 
igjen til såle. Strikk (6) 7 (8) cm over 
disse m. Strikk ytterligere 4 p samtidig 
som det strikkes 2 m r sammen i beg 
av hver p. Fell av de resterende m. Sy 
sammen sokken. 
Trekk silkebånd gjennom hullraden.

TEPPE
Legg opp med dobbelt garn 183 m på 
p nr 6. Fortsett med enkelt garn. Strikk 
mønster fram og tilbake til teppet 
måler oppgitt lengde, slutt med en 
p fra retten. Fell av fra vrangen med 
dobbelt garn og r m.

VOGNTEPPE
Legg opp 183 m på p nr 4. Strikk 1 p 
r fra vrangen. Fortsett med mønster 
fram og tilbake til arb måler oppgitt 
lengde, slutt med en p fra vrangen. 
Strikk 1 p r fra retten. Fell av fra 
vrangen med r m.

27609
DESIGN: OLAUG KLEPPE
LERKE

KJØREPOSE, LUE OG VOTTER

Størrelser: 
(0-3) 6-12 mnd

Mål:
Overvidde: (59) 66 cm
Lengde: (55) 67 cm
Ermelengde: (15) 17 cm

Fargeforslag:
Babypose:
0020 Ubleket hvit
Lue og votter:
3811 Perlerosa, 6621 Isbre eller 2014 
Lys gul

Garnforbruk:
Babypose: (350) 400 g
Lue og votter: 50 g begge str

Tilbehør: 
Glidelås til babyposen

Pinneforslag: 
Rundp og strømpep nr 3 og 3 ½ 

Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk = 10 cm
21 m rettstrikk (riller) = 10 cm

KJØREPOSE
Strikkes ovenfra og ned.
Beg i halsen og legg opp på p nr 3 ½ 
(50) 56 m. Strikk 1 p r. Del inn arb på 
neste p med økinger:
1. p (retten): (8) 9 r = høyre forstykke, 
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1 kast, 2 r, 1 kast, (5) 6 r = høyre 
erme, 1 kast, 2 r, 1 kast, (16) 18 r = 
bakstykket, 1 kast, 2 r, 1 kast, (5) 6 r = 
venstre erme, 1 kast, 2 r, 1 kast, (8) 9 r 
= venstre forstykke.
2. p (vrangen): r over alle m.
3. p: (9) 10 r, 1 kast, 2 r, 1 kast, (7) 8 
r, 1 kast, 2 r, 1 kast, (18) 20 r, 1 kast, 
2 r, 1 kast, (7) 8 r, 1 kast, 2 r, 1 kast, 
(9) 10 r.
4. p: r over alle m.
Fortsett fram og tilbake på samme 
måte og øk annenhver p med 1 kast på 
hver side av de 2 midtm i hvert hjørne 
i alt (15) 16 ganger = (170) 184 m. Øk 
videre hver 4. p (3) 4 ganger til, men 
for at kastene skal fortsette uavbrutt 
på hver side av de 2 midtm, må du på 
p fra retten mellom økingene strikke 2 
r sammen før og etter kastene. Det er 
nå (26) 29 m på hvert forstykke, (52) 
58 m på bakstykket og (41) 46 m på 
hvert erme, de 2 midtm i hvert hjørne 
er ikke medregnet. I alt skal det være 
(194) 216 m. 
Nå deles arb inn i for-, bakstykke og 
ermer:
Sett på en tråd de første (27) 30 m = 
ene forstykket + de  neste (43) 48 m = 
ene ermet, sett også de siste (43) 48 
m = andre ermet + (27) 30 m = andre 
forstykket på en tråd. Det er nå (54) 60 
m igjen til bakstykket. Strikk hver del 
ferdig for seg.
Bakstykket:
Strikk 2 p rett samtidig som det legges 
opp (4) 5 m nye m i slutten av hver p = 
i alt (62) 70 m. Fortsett med rettstrikk 
fram og tilbake samtidig som det økes 
1 m innenfor første og siste m på p 
ca hver 5. cm. Når arb måler (32) 38 
cm midt bak, felles for hull til bilbelte 
de midterste 16 m. Legg opp samme 
masketall på neste p. Fortsett over 
alle m og øk i sidene som før. Når arb 
måler oppgitt (eller ønsket) lengde 
målt midt bak, fell passe stramt av 
med r m.
Høyre forstykke:
Strikk 2 p rett samtidig som det legges 
opp (4) 5 m i slutten av første p (= i 
siden mot bakstykket) = ialt (31) 35 m. 
Fortsett med rettstrikk fram og tilbake 
samtidig som det økes 1 m innenfor 
1 m i siden mot bakstykket ca hver 5. 
cm. Når forstykket måler ca 2 cm før 
hullet til bilbelte, sett m på en tråd. 
Strikk venstre forstykke på samme 
måte, men legg opp m + øk i motsatt 
side. Sett alle m inn på samme p og 
legg opp 2 m mellom forstykkene midt 
foran. Fortsett med rettstrikk over alle 
m og øk i sidene som før, men fell for 
hull til bilbelte ved samme lengde som 
på bakstykket. Fell av ved samme 

lengde som på bakstykket. 
Ermer:
Sett m over på p nr 3 ½. Strikk 2 p 
rett samtidig som det legges opp (4) 
5 m i slutten av hver p = i alt (51) 58 
m. Strikk rettstrikk fram og tilbake 
samtidig som det felles 1 m i beg og 
slutten av p innenfor 1 m ca hver 1 ½ 
cm (6) 8 ganger = (39) 42 m igjen. Når 
ermet måler (12) 14 cm (eller 3 cm før 
ønsket lengde) felles (9) 10 m jevnt 
fordelt = (30) 32 m igjen. Skift til p nr 3. 
Strikk 1 r, 1 vr 3 cm. Fell passe stramt 
av med r og vr m.
Hette:
Strikk opp fra rettsiden med p nr 3 og 
garn langs opplegget i halsen (59) 
61 m. Strikk vrangbord 1 r, 1 vr fram 
og tilbake 2 cm, slutt med en p fra 
retten. Strikk så 1 p r fra vr samtidig 
som det økes (7) 9 m jevnt fordelt = 
(66) 70 m. Skift til p nr 3 ½. Fortsett 
fram og tilbake med rettstrikk samtidig 
som det økes 1 m innenfor (27) 28 m i 
hver side hver 4. p 5 ganger = (76) 80 
m. Når hetten fra vrangborden måler 
(15) 16 cm, felles de første og siste 
(26) 27 m av. Klipp av tråden. Fortsett 
med rettstrikk over midtfeltet = (24) 26 
m, til dette er like langt som de avfelte 
sidem. Slutt med en p fra vr, sett m på 
en tråd.
Montering:
Sy midtfeltet på hetten til langs 
sidefeltene.
Kant langs forkantene og rundt 
hetten:
Beg nederst på høyre forstykke og 
strikk opp fra retten med p nr 3 og garn 
ca 1 m i hver rille opp langs  forkanten, 
langs ene sidefeltet på hetten, strikk 
r over midtfeltet, strikk opp m langs 
andre sidefeltet og ned langs venstre 
forstykke = 1 p r fra r. Du må kanskje 
bruke 2 rundp for å få plass til alle m. 
Strikk fram og tilbake 2 p r, men på 1. p 
felles noen m jevnt fordelt over hettem 
slik at den sitter godt rundt ansiktet. 
Fell av med r m.
Sy i glidelåsen slik at den er nesten 
skjult under forkantene.
Sy sammen i sidene kant i kant.
Sy sammen ermene på undersiden.
Sy sammen nederst.

LUE/ m rullekant
Legg opp på strømpep eller liten rundp 
nr 3 ½  (72) 80 m. Strikk glattstrikk 
rundt. Når luen måler (15) 17 cm beg 
fellingene i toppen:
Strikk (7) 8 r, 2 r sammen omg rundt. 
Strikk 1 omg uten felling. På neste 
omg strikkes (6) 7 r, 2 r sammen. 
Fell videre på samme måte annen 
hver omg, det blir 1 m mindre mellom 

fellingene for hver gang. Når det står 
igjen 24 m, felles videre hver omg til 8 
m står igjen. Klipp av tråden, trekk den 
gjennom restm, fest den godt.

VOTTER
Legg opp på strømpep nr 3 ½ (28) 32 
m. Strikk glatstrikk rundt (3) 4 cm, men 
på siste omg strikkes 2 huller ca midt 
på omg ved å strikke: 1 kast, 2 vridd 
r sammen, 1 r, 2 r sammen, 1 kast. 
Fortsett med glattstrikk. Når votten 
måler ca (5) 6 cm fra hullene, beg 
fellingen i toppen: 
Strikk 2 r, 2 r sammen omg rundt. 
Strikk 2 omg glattstrikk. På neste 
omg strikkes 1 r, 2 r sammen. Strikk 
1 omg glattstrikk. Neste omg strikkes 
2 r sammen omg rundt. Strikk 1 omg 
glattstrikk. Klipp av tråden, trekk den 
gjennom restm og fest den godt.
Tvinn 2 snorer av dobbelt garn, ferdig 
lengde ca 12-15 cm. Trekk snoren ned 
gjennom ene hullet på votten, gjennom 
vrangborden på ermet (ca midt på) og 
opp gjennom det andre hullet og knytt 
sammen.



16

27610
DESIGN: DALEGARN
DALE BABY ULL 

JAKKE, BUKSE, LUE, KYSE, 
SOKKER, VOTTER og TEPPE

Størrelser: (0-2) 6 (9-12) mnd

Mål:
Jakke:
Overvidde: (51) 56 (63) cm
Lengde: (26) 29 (33) cm
Ermelengde: (17) 19 (22) cm
Bukse:
Overvidde: (47) 52 (57) cm
Benlengde: (19) 22 (24)  cm

Fargeforslag: 0020 Ubleket hvit

Garnforbruk:
Jakke og lue: (200) 300 (350) g  
Bukse: (250) 250 (300) g
+ 50 g til sokker og votter
Teppe: 400 g

Tilbehør:
5 knapper til jakken og 4 knapper 
til buksen (Feks tinnknapp 2870 fra 
Falkgruppen). 

Pinneforslag:
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½ 

Strikkefasthet:
32 m og 40 p glattstrikk på p 2 ½ = 10 
x 10 cm

JAKKE
For- og bakstykke:
Legg opp på p 2 (161) 177 (193) m. 
Strikk fram og tilbake 8 p r (= 4 riller). 

Sett et merke i hver side med (40) 
44 (48) m til hvert forstykke og (81) 
89 (97) m til bakstykket. Skift til p 2 
½. Fortsett fram og tilbake og strikk 
mønster A + B + C. Videre strikkes 
mønster D. Når arb måler (17) 19 (21) 
cm deles det ved sidemerkene og hver 
del strikkes ferdig for seg.
Bakstykket:
Fortsett med mønster D til arb måler 3 
cm fra hel lengde, slutt mønsteret med 
minimum 1 p glattstrikk. Strikk mønster 
E, beg ved pilen for bakstykket. 
Ved pilen for nakkefelling felles de 
midterste (33) 37 (41) m = (24) 26 (28) 
m igjen til skulder. Strikk hver side for 
seg. Når mønster E er ferdig strikket, 
felles skuldermaskene av. Arb skal nå 
måle ca (9) 10 (12) cm fra delingen i 
sidene.
Høyre forstykke:
Strikkes som bakstykket, men når 
arb måler (3) 4 (4) cm før hel lengde 
felles (16) 18 (20) m for halsen. Strikk 
mønster E ved samme lengde som på 
bakstykket, beg ved pilen for høyre 
forstykke.
Venstre forstykke:
Strikkes tilsvarende, men beg mønster 
E ved pilen for venstre forstykke.
Ermer:
Legg opp på p 2 (41) 43 (45) m. Strikk 
fram og tilbake 8 p r (= 4 riller). Skift 
til p 2 ½. Fortsett rundt med mønster 
A + B + C, se pilen på diagrammet 
som viser midt på ermet og tell ut til 
siden hvor du skal beg mønstrene. 
Samtidig som det hele tiden økes 1 
m i beg og slutten av omg ca hver 1 ½. 
cm (9) 11 (13) ganger. Etter mønster 
C, fortsettes det med mønster D til 
ermet måler 3 cm før hel lengde. Strikk 
mønster E, beg ved pilen for ermer. 
Det økes ialt til (59) 65 (71) m. Etter 
mønster E, felles det av.
Montering:
Sy sammen på skuldrene. Sy 
kjedesting rundt stjernene på mønster 
B, se forklaring siste side.
Forkant på knappesiden:
Strikk opp langs forkanten med p 2 og 
garn ca 16 m pr 5 cm = 1 p rett fra 
retten. Strikk ytterligere 6 p r (=3 riller). 
Fell av fra vrangen med rette masker = 
4 riller. Sett merker for knappene. Den 
øverste skal være midt på halskanten, 
den nederste ca 1 ½ cm fra kanten 
og de øvrige med jevne mellomrom. 
Strikk den andre forkanten på samme 
måte, men med tilsvarende knapphull 
midt på kanten. Hvert knapphull er 
over 2 m.
Halskant:
Strikk opp langs halskanten på samme 
måte som langs forkantene + 1 m i 

hvert hjørne. Strikkes som forkantene, 
men det felles 1 m på hver side av 
hjørnemaskene annen hver pinne. NB! 
Husk å strikke det siste knapphullet.
Sy sammen rillekanten nederst på 
ermene og sy dem i. Sy i knappene.

BUKSE
Beg nederst og legg opp på p 2 (44) 48 
(52) m. Strikk 1 r, 1 vr rundt (8) 10 (10) 
cm. Vrangborden skal brettes dobbel 
mot retten. Sett et merke midt på, alle 
videre mål tas herfra. Strikk 1 omg r 
samtidig som det økes (42) 46 (50) m 
jevnt fordelt = (86) 94 (102) m. Skift til 
p 2 ½. Fortsett rundt med mønster D, 
siste m på omg strikkes hele tiden vr 
og det økes 1 m på hver side av denne 
ca hver cm (13) 16 (19) ganger = (112) 
126 (140) m. Ved oppgitt benlengde 
felles den vr midtm + 2 m på hver 
side av denne av. Strikk et ben til på 
samme måte.
Sett begge bena inn på en rundp med 
økingene mot hverandre. Fortsett 
rundt med mønster D, men på 1. 
omg strikkes 2 m vr sammen i begge 
sammenføyningene = merkem midt 
foran og midt bak for videre fellinger. 
Merkem strikkes hele tiden vr og 
det felles 1 m på hver side av disse 
annen hver omg (6) 7 (8) ganger = 
(188) 212 (236) m igjen. Fortsett uten 
fellinger. Når arb måler (18) 20 (21) 
cm fra skrittet, settes et merke i en m 
i hver side = (93) 105 (117) m til for- 
og bakstykke + sidem. Strikk buksen 
høyere bak: Strikk til det står igjen 6 m 
før det ene sidemerket, snu og strikk 
til det står igjen 6 m før merket i den 
andre siden, snu og strikk 6 m mindre 
for hver gang i alt (5) 5 (6) ganger i hver 
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side. Klipp av tråden. Beg ved det ene 
sidemerket, strikk 1 omg r samtidig 
som det felles (18) 22 (26) m jevnt 
fordelt over forstykkets m, fell samme 
antall m over bakstykkets m = (152) 
168 (184) m igjen. Skift til p 2. Strikk 1 
r, 1 vr rundt over alle m 4 cm. Strikk så 
1 omg r samtidig som sidem + 6 m på 
hver side av disse felles av = (63) 71 
(79) m igjen til for- og bakstykke som 
strikkes ferdig for seg.
Bakstykket:
Fortsett fram og tilbake med glattstrikk 
og fell videre for ermehull i hver side 
annen hver p: Først 2,2 m for alle 
størrelser, så 1 m (2) 3 (4) ganger = 
(51) 57 (63) m igjen. Når arb måler 
7 – 8 – 9 cm fra delingen, felles de 
midterste (17) 19 (21) m for nakken. 
Strikk hver side for seg og fell videre 
for nakken annen hver p 2 m 3 ganger 
= (11) 13 (15) m igjen til skulder. 
Når arb måler (10) 11 (12) cm målt 
rett opp fra delingen i sidene, felles 
skuldermaskene av.

Forstykket:
Strikkes som bakstykket, men (1) 1 
(2) cm etter delingen strikkes 1 stjerne 
over de midterste 15 m (se diagram B). 

Strikk til (4) 5 (5) cm før hel lengde, fell 
de midterste (11) 11 (13) m for halsen. 
Strikk hver side for seg og fell videre 
for halsen annen hver p: Først 3,2,2 
m for alle størrelser, så 1 m (2) 3 (3) 
ganger. Fell av skuldermaskene ved 
samme lengde som på bakstykket.
Montering:
Sy kjedesting rundt stjernene, se 
forklaring siste side.
Halskant på bakstykket:
Strikk opp med p 2 og garn ca 16 m 
pr 5 cm langs halskanten = 1 p r fra 
retten. Strikk 1 r, 1 vr fram og tilbake 
3 cm. Fell av. Brett kanten dobbel 
mot vrangen og sy den til. Sy også 
sammen kortsidene.
Halskant på forstykket og 
ermekanter:
Strikkes som på bakstykket.
Hekle 2 trådhemper til knapphull 
på hver skulder på forstykket. Sy 
tilsvarende knapper på bakstykket.

KYSE
Legg opp på p 2 (97) 105 (113) m. Strikk 
fram og tilbake 2 cm glattstrikk. Strikk 
så en hullrad til brettekant fra retten: 1 
r, * 1 kast, 2 r sammen *, gjenta fra * til 
* p ut. Alle videre mål tas herfra. Strikk 

ytterligere 2 cm glattstrikk. Skift til p 2 
½. Fortsett fram og tilbake og strikk 
mønster A + B (se pilen på diagrammet 
som viser midt på luen og tell ut til 
siden hvor du skal beg mønsteret) + 
C. Videre strikkes mønster D. Når arb 
måler (10) 12 (14) cm, felles de første 
og siste (32) 35 (37) m. Fortsett med 
mønster D over de midterste (33) 35 
(39) m og fell 1 m i beg og slutten 
av hver 4. p 4 ganger. Når midtfeltet 
er like langt som sidestykkene, felles 
det av. Sy sidestykkene til midtfeltet. 
Sy kjedesting rundt stjernene på 
mønster B. Brett mot vrangen langs 
brettekanten og sy til.
Løpegang nederst:
Strikk opp langs luens nederkant med 
p 2 og garn ca 16 m pr 5 cm. Strikk 
glattstrikk frem og tilbake. Etter 1 ½ 
cm strikkes en hullrad fra retten til 
brettekant. Strikk ytterligere 1 ½  cm 
glattstrikk. Fell av. Brett mot vrangen 
langs brettekanten og sy til. 
Tvinn en snor av dobbelt garn og trekk 
den gjennom løpegangen.

LUE
Legg opp på p 2 (96) 112 (128) m. 
Strikk fram og tilbake 8 p rettstrikk (= 
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4 riller). Skift til p 2 ½. Fortsett rundt 
og strikk mønster B. Videre strikkes 
mønster D. Når luen måler (9) 10 (11) 
cm beg fellingene i toppen:
Strikk (10) 12 (14) m, 2 r sammen 
omg rundt. Strikk 1 omg uten felling. 
På neste omg strikkes (9) 11 (13) m, 
2 r sammen. Fortsett med fellinger på 
samme måte annen hver omg. Det blir 
1 m mindre mellom fellingene for hver 
gang. Når det står igjen 8 m trekkes 
tråden gjennom disse og festes godt.
Øreklaffer:
Strikk opp med p 2 ½ og garn (19) 
23 (25)  m på den ene siden av luen 
ca 4 cm fra midt bak. Strikk fram og 
tilbake riller (= r både på retten og 
vrangen) over de 2 første og 2 siste m 
og glattstrikk over resten av maskene. 
Når øreklaffen måler (2) 3 (3 ½) cm, 
felles 1 m i hver side innenfor de 2 
første og 2 siste m. Gjenta denne 
fellingen annen hver pinne til det står 
igjen 6 m. Fell av. Strikk på samme 
måte på den andre siden av luen.
Tvinn snorer av dobbelt garn og sy 
dem til øreklaffene. Lag en liten dusk 
og sy den i toppen. Sy kjedesting rundt 
stjernene på mønster B, se forklaring 
siste side.

VOTTER
Legg opp på p 2 (40) 48 m. Strikk 
fram og tilbake 8 p rettstrikk (= 4 riller). 
Skift til p 2 ½. Fortsett rundt og strikk 
mønster A. Strikk så 2 omg r og øk 2 m 
jevnt fordelt over siste omg = (42) 50 
m. På neste omg strikkes en hullrad 
= * 1 kast, 2 r sammen *, gjenta fra * 
til * omg rundt. Strikk ytterligere (2) 4 
omg r. Sett et merke i hver side med 
(21) 25 m på hver del. Fortsett rundt, 
men strikk en stjerne etter mønster 
B over de midterste 15 m på hånden 
og glattstrikk over resten av m. Når 
votten måler (9) 10 cm felles det 1 
m på hver side av sidemerkene slik: 
Etter sidemerket tas 1 m løs av, strikk 
neste m r, trekk den løse m over, før 
sidemerket strikkes 2 m r sammen. 
Fell på denne måten hver omg til det 
står igjen 6 m. Trekk tråden gjennom 
disse m og fest den godt. Sy sammen 
rillekanten. Sy kjedesting rundt 
stjernen, se forklaring siste side. Tvinn 
snor av dobbelt garn og trekk den 
gjennom hullraden.

SOKKER
Legg opp på p 2 (40) 48 m. Strikk 
fram og tilbake 8 p rettstrikk (= 4 riller). 
Skift til p 2 ½. Fortsett rundt og strikk 
mønster A. Videre strikkes mønster 
D. Når sokken måler ca (5) 6 cm, 
slutt mønsteret med 1 omg glattstrikk, 

strikkes en hullrad = * 1 kast, 2 r 
sammen *, gjenta fra * til * omg rundt. 
Strikk ytterligere 1 cm med mønster 
D. Sett et merke i hver side med (19) 
23 m oppå foten og (21) 25 m til hæl.  
Fortsett med glattstrikk og strikk hæl 
fram og tilbake slik: Strikk til 1 m står 
igjen i den ene siden, snu og strikk til 1 
m står igjen i den andre siden, snu og 
strikk 1 m mindre i hver side for hver 
p til det står igjen 7 m på midten. Snu 
og strikk 1 m mer for hver p, men for 
at det ikke skal bli hull ved snuingene 
tas tråden opp mellom siste midtm og 
neste m. Denne tråden settes vridd 
på p og strikkes sammen med neste 
m. Fortsett på samme måte til alle 
hælmaskene er strikket igjen. Fortsett 
rundt over alle m med mønster D 
over m oppå foten og glattstrikk over 
resten av m. Fell 1 m i hver side av 
de glattstrikkede m på første omg = 
(38) 46 m igjen. Når foten måler (6) 
7 cm felles det 1 m på hver side av 
sidemerkene slik: Etter sidemerket tas 
1 m løs av, strikk neste m r, trekk den 
løse m over, før sidemerket strikkes 
2 m r sammen. Fell på denne måten 
hver omg til det står igjen 6 m. Trekk 
tråden gjennom disse m og fest den 
godt. Tvinn snor av dobbelt garn og 
trekk den gjennom hullraden.

TEPPE
Legg opp 226 m på p nr 2. Strikk 
rettstrikk (riller) fram og tilbake 3 cm. 
Skift til p nr 2 ½. Fortsett fram og 
tilbake med Mønster A over alle m 
unntatt første og siste m som strikkes 
r både på retten og vrangen = kantm. 
Strikk Mønster B + C. Deretter strikkes 
Mønster D til arb måler ca 72 cm, skift 
til p nr 2 og strikk 3 cm rettstrikk. Fell 
av med r m.
Strikk opp fra rettsiden innenfor kantm 
langs ene siden av teppet med p nr 2 
og garn ca 30-32 m pr 10 cm. Strikk 
3 cm rettstrikk fram og tilbake. Fell av 
med r m. Strikk på den samme måten 
langs den andre siden.

27611
DESIGN: OLAUG KLEPPE
DALE BABY ULL

JAKKE, BUKSE, KYSE, SOKKER 
OG RUNDT TEPPE

Størrelser: 0-3 mnd

Mål:
Jakke:
Overvidde: 42 cm
Lengde midt bak: 23 cm
Ermelengde: 13 cm

Fargeforslag: 0017 Hvit 

Garnforbruk:
Jakke: 100 g
Kyse og sokker: 50 g
Bukse: 100 g
Teppe: 400 g

Tilbehør: 
3 knapper til jakken
Bånd til lue og sokker

Pinneforslag: 
Jakke, bukse, kyse, sokker: 
Heklenål nr 2 ½
Teppe: Heklenål nr 3

Heklefasthet: 
Jakke, bukse, kyse og sokker: 
27 st eller hst = 10 cm
Teppe: 25 st = 10 cm

Hekleforkortelser:
lm = luftm
kjm = kjedem
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fm = fastm
hst = halvstav
st = stav
st-gruppe = stavgruppe

Tips: Hvis du hekler over trådendene, 
slipper du å feste dem til slutt.

Heklemønster (delelig med 8 + 1):
1.rad: 1 lm (snu-m), 2 fm, * hopp over 
2 st, i neste st hekles: (1 st, 3 lm, 1 
kjm, 3 lm, 1 st, 3 lm, 1 kjm, 3 lm, 1 st) 
= 1 st-gruppe, hopp over 2 st, 3 fm *, 
gjenta fra fra * til *, slutt med 2 fm.
2.rad: 1 lm (snu-m),  2 fm, * 5 lm, 1 fm 
i den midterste st i st-gruppen, 5 lm, 3 
fm *, gjenta fra * til *, slutt med 2 fm.
3.rad: 3 lm (= 1. st), hopp over 1 fm, 
1 st i neste fm, * 3 lm, 1 fm i fm på st-
gruppen, 3 lm, 3 st *, gjenta fra * til *, 
slutt med 2 st.
4.rad: 1 lm (snu-m), 2 fm, * i fm på st-
gruppen hekles: (1 st, 3 lm, 1 kjm, 3 
lm, 1 st, 3 lm, 1 kjm, 3 lm, 1 st ) = 1 
st-gruppe, 3 fm *, gjenta fra * til *, slutt 
med 2 fm.
Gjenta 2. til 4. rad hele tiden.

JAKKE
NB! St hekles hele tiden i bakre 
maskeledd.
Beg øverst i halsen og legg opp 55 lm. 
1. rad: 1 st i 4. lm fra nålen (de første 3 
lm erstatter alltid første st) = 1 øking, * 
1 st i hver av de 3 neste lm, 2 st i neste 
lm *, gjenta fra * til * raden ut og slutt 
med 3 st = 13 økinger og i alt 65 st.
2. rad: Snu, 3 lm + 1 st i første m, * 
4 st, 2 st i neste m *, gjenta fra * til *. 
Slutt med 4 st = i alt 78 st.
3. rad: Snu, 3 lm + 1 st i første m, * 
5 st, 2 st i neste m *, gjenta fra * til *. 
Slutt med 5 st = i alt 91 st.
4. rad og videre: Som 3. rad, men 
med 1 st mer mellom økingene for hver 
gang, det blir også 1 st mer i slutten av 
hver rad. Hekle i alt 8 rader med øking 
= i alt 156 st. Hekle ytterligere 1 rad st 
og øk 5 st jevnt fordelt = i alt 161 st. 
Fortsett fram og tilbake med 
Heklemønster. Når arb måler ca 11 
cm, slutt med 4. mønster-rad, deles 
det inn i for-, bakstykke og ermer (på 
2. mønster-rad):
Hekle de 2 første fm + 2 hele rapporter 
+ fram til og med 2 fm av neste rapport 
= forstykket, hopp over den siste fm 
av rapporten + 3 hele rapporter + fram 
til og med 1 m av neste rapport = ene 
ermet, legg opp 12 lm under ermet, 
hekle de 2 siste fm av rapporten + 5 
hele rapporter + fram til og med 2 fm 
av neste rapport = bakstykket, hopp 
over tilsvarende første erme, legg opp 
12 lm under ermet, hekle raden ut = 

andre forstykket. Fortsett med for- og 
bakstykket, over de 4 lm under hvert 
erme hekles slik at mønsteret stemmer 
overens på begge sider. Hekle til 
oppgitt lengde, slutt med 4. rad.
Ermer:
Hekles fram og tilbake. La raden beg 
midt under ermet, hekle over de 12 lm 
under hvert erme ettersom det passer 
med mønsteret, se bilde under. Hekle 
til oppgitt ermelengde, slutt med 4. 
rad.
Montering:
Sy sammen ermene.
Kanter:
Fest tråden med 1 kjm nederst på 
høyre forstykke. Hekle fra rettsiden, * 
3 lm, 1 fm i kanten *, gjenta fra * til *. 
Langs forkantene hoppes over passe 
antall rader slik at lm ligger paralellt 
med kanten, langs halskanten hoppes 
over 1 m. 
Sy knappene jevnt fordelt over delen 
i staver med jevne mellomrom. Lm fra 
kanten brukes til knapphull.

BUKSE
Bakstykke:
Legg opp 24 lm. Beg i 2. lm fra nålen 
og hekle 23 hst. Videre snus hver rad 
med 1 lm. Fortsett fram og tilbake med 
hst og øk 1 m i beg og slutten av hver 
rad 20 ganger = 63 hst. Fortsett uten 
øking. Etter 6 cm felles 1 m i beg og 
slutten av raden. Fell en gang til på 
samme måte etter 5 cm. Når buksen 
måler 12 cm fra siste utøking, hekles 
den høyere bak:
Hekle kjm over de første 8 m,  hekle 
hst til 8 m står igjen, snu, hekle kjm 
over 8 m, hekle kjm til 8 m står igjen 
før de 8 m med kjm. Klipp av tråden.
Forstykket:
Hekle langs oppleggskanten på 

5

bakstykket 23 hst. Snu som før med 
1 lm og hekle i alt 4 ½ cm. Øk videre 
1 m i beg og slutten av hver rad 8 
ganger = 39 hst. Legg opp 13 lm 
i beg av raden, beg i 2. lm fra nålen 
og hekle 12 hst + hst over de 39 m, 
klipp av en liten trådende og legg opp 
med denne 12 lm i slutten av raden, 
hekle 12 hst over disse = 63 hst. 
Fortsett med hst og fell i sidene som 
på bakstykket. Når sidekanten er like 
lang som på bakstykket, snu med 3 lm 
og hekle en rad st øverst både på for- 
og bakstykket til strikken.
Kant rundt benåpning:
Hekle fra rettsiden en rad fm (ca 50 
fm), snu med 1 lm og hekle en rad fm 
fra vr.
Rysjer bak:
Hold buksen med øverste kant mot 
deg. Beg 1 m fra kanten ca 8 cm 
ned fra øverste kant, hekle langs en 
rad 61 fm, snu med 1 lm og hekle en 
rad fm tilbake. Snu, hekle 1. rad av 
heklemønsteret, men hopp over 1 m 
isteden for 2 m.
Hekle en rysj til på samme måte ca 3 
½ cm nedenfor.
Sy buksens sidesømmer, eller hekle 
den sammen fra vr med fm.

LUE
Beg midt bak. Legg opp 4 lm, sett 
sammen til en ring med 1 kjm i 1. lm. 
3 lm (= 1. st), videre 11 st rundt ringen 
= i alt 12 st. Sett sammen med 1 kjm i 
den øverste av de 3 første lm. Videre 
settes alle omg sammen på denne 
måten og det hekles 3 lm i beg av hver 
omg = 1. st. 
Snu arb, hekle 3 lm, videre 2 st i hver 
st i bakre maskeledd = 24 st.
Snu arb, hekle 3 lm, hekle st i bakre 
maskeledd og øk 12 m på omg ved å 
hekle veklselvis 2 st i en st, 1 st i en st 
= 36 st.
Snu arb for hver omg og hekle videre 
på samme måte st i bakre maskeledd 
samtidig som det økes 12 st pr omg. 
Det blir 1 st mer mellom økingene 
for hver gang. Pass på å ikke øke 
på samme sted hele tiden. Øk til i 
alt 72 m. Hekle ytterligere en omg 
st samtidig som det økes 9 m ved å 
hekle 2 st i hver i hver 8. st omg rundt 
= 81 m. Fortsett fram og tilbake med 
Heklemønster til luen måler 12-13 
cm (eller ønsket lengde), slutt med 
4. mønster-rad. Ikke klipp av tråden, 
fortsett langs nederste kant: Hekle 3 
lm (= 1. st) videre hekles st langs hele 
kanten. Trekk silkebåndet gjennom st-
raden vekselvis over og under 2 st.
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SOKKER
Legg opp 37 lm. Beg i 2. lm fra nålen, 
hekle 36 hst. Snu med 1 lm (snu alle 
videre rader med 1 lm), hekle 36 
hst. Klipp av tråden. Hekle over de 
midterste 12 m 4 cm hst (= ca 9 rader). 
Klipp av tråden. Hekle 1 hst i hver hst 
+ 9 hst langs hver side av midtfeltet 
= 54 hst. Hekle 3 rader hst over alle 
m. Videre felles for tå: Hekle 21 hst, 
hopp over 1 m, 10 hst, hopp over 1 m, 
21 hst. Neste rad hekles 21 hst, hopp 
over 1 m, 8 hst, hopp over 1 m, 21 hst. 
Fortsett med fellinger på samme måte 
til det er 2 m igjen på midtfeltet. Klipp 
av tråden.
Kant øverst:
Hekle fra retten langs oppleggskanten 
en rad st samtidig som det økes 
5 m jevnt fordelt = 41 m. Hekle 
Heklemønster fram og tilbake 1. til 
4. rad. Klipp av tråden. Damp lett 
over Mønsteret. Sy sokken sammen 
midt under og bak. Trekk silkebåndet 
gjennom raden med st, vekselvis over 
og under 2 st.

Kjedesting/mille fleurs
Broder med garn som illustrasjonen 
viser for å sy kjedesting som 
dekorasjonen på strikkeplagget. 

Surr tråden rundt nålen en 
eller flere ganger. 

Hold surringen på plass på 
nålen og stikk nålen tilbake 
i plagget like ved der tråden 
kom opp. Dra  nålen forsik-
tig igjennom surringen. 

FRANSKE KNUTER

TEPPE
Legg opp 4 lm, sett sammen til en 
ring med 1 kjm i 1. lm. 3 lm (= 1. st), 
videre 11 st rundt ringen = i alt 12 st. 
Sett sammen med 1 kjm i den øverste 
av de 3 første lm. Videre settes alle 
omg sammen på denne måten og det 
hekles 3 lm i beg av hver omg = 1. st. 
Snu arb, hekle fra vr: 3 lm, videre 2 st 
i hver st i bakre maskeledd = 24 st.
Snu arb, hekle fra r: 3 lm, hekle st i 
bakre maskeledd og øk 12 m på omg  
ved å hekle veklselvis 2 st i en st, 1 st 
i en st = 36 st.
Snu arb for hver omg og hekle videre 
på samme måte st i bakre maskeledd 
samtidig som det økes 12 st pr omg. 
Det blir 1 st mer mellom økingene 
for hver gang. Pass på å ikke øke på 
samme sted hele tiden, da vil ikke 
teppet blir rundt men kantet. Når teppet 
måler ca 100 cm i diameter, hekles 
videre (det hekles fortsatt veklselvis 
fra hver side):
1.omg: Snu med 1 lm, * 2 fm, hopp 
over 1 st, i neste st hekles: (1 st, 3 lm, 

1 kjm, 3 lm, 1 st, 3 lm, 1 kjm,  3 lm, 
1 st) = 1 st-gruppe, hopp over 1 st, 1 
fm *, gjenta fra * til * omg rundt. Sett 
sammen med 1 kjm i første lm.
2.omg: Snu med 1 lm, * 2 fm, 5 lm, 1 
fm i den midterste st i st-gruppen, 5 lm, 
1 fm *, gjenta fra * til * omg rundt, sett 
sammen som 1. omg.
3.omg: Snu med 3 lm + 3 lm (= 1 st + 
3 lm), * 1 fm i fm i st-gruppen, 3 lm, 3 
st, 3 lm *, gjenta fra * til * omg rundt. 
Slutt siste gang med 2 st istedenfor 3, 
sett sammen med 1 kjm i den 3. av de 
6 første lm.
Hekle 1. til 3. omg en gang til.

Strikk opp masker
Strikk opp masker ved hjelp av strikkepinnen du skal strikke med. Hold 
strikkepinnen som en heklenål og plukk opp masker fra retten med 
garn. Fortsett å strikke som forklart i oppskriften.

Lage knappehull
Oppskriften oppgir hvor mange masker knapphullet skal lages over, og 
hvor knapphullet skal plasseres. Fell det antall masker som oppskriften 
oppgir. På neste omgang legg opp med strikket opplegg det samme 
antall masker over avfellingen.

TEKNIKK
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